
 

 

                                
Till: 
Justitiedepartementet 
ju.remissvar@regeringskansliet.se 
ju.L5@regeringskansliet.se 
Diarienr: Ju2026/01198 
 
 

 
Alvik den 7 oktober 2026 
 

Sveriges kristna råds synpunkter på remiss SOU 2026:30, Mer 
flexibla regler om verkställighet av häktning och 
fängelsestraff 

Sveriges kristna råds medlemskyrkor har ett stort engagemang för demokrati och 
grundlagsskyddade fri- och rättigheter. Det bottnar i vår kristna grundsyn att varje människa 
är skapad till Guds avbild och har okränkbart värde och värdighet.  

På uppdrag av Kriminalvården samordnar och förmedlar Sveriges kristna råd den andliga 
vården vid landets häkten och anstalter, genom Nämnden för andlig vård (NAV). Vi ansvarar 
för rekrytering, utbildning och säkerhetsprövning av NAV-medarbetare. 

Utifrån denna särskilda kompetens och erfarenhet lämnar vi följande synpunkter på 
utredningens förslag om placering av häktade i polisarrest och om dubbelbeläggning i häkte.  

 En svår häktningstid riskerar att bli svårare. Den som häktas, särskilt med 
restriktioner, kan redan vara mycket isolerad. I en polisarrest är möjligheterna till 
mänsklig kontakt och meningsfulla aktiviteter ofta sämre än i ett häkte. Som 
Diskrimineringsombudsmannen påpekar i sitt remissvar får resursbrist inte leda till 
förhållanden som strider mot artikel 3 i Europakonventionen, där omänsklig eller 
förnedrande behandling förbjuds. 
 

 Det måste vara klart vem som ordnar tillgång till andlig vård. Enligt förslaget 
beslutar Kriminalvården om placeringen, medan Polismyndigheten får det praktiska 
ansvaret i arresten. Den som placeras där måste kunna be om kontakt med en 
religiös företrädare och få sin begäran prövad skyndsamt, även om personen har 
restriktioner. Det behöver framgå hur myndigheterna ska se till att detta fungerar i 
praktiken. 
 

 Tiden i arrest måste ha en tydlig gräns. Utredningen skriver att placeringen normalt 
bara bör vara någon eller några dagar, men föreslår ingen bindande tidsgräns. SKR 
anser att lagen behöver ange hur länge en häktad som längst får vara kvar i arrest. All 
tid personen redan har varit frihetsberövad där måste räknas in. 
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Webb: www.skr.org 
Twitter/X: @SvKristnaRad  

 
Bankgiro: 58 34-8756  
Org.nr: 817603-0735 

 

 Enskilda samtal måste vara möjliga även vid dubbelbeläggning. Den som delar cell 
med en annan person måste kunna tala ostört med en själavårdare. Det måste också 
finnas möjlighet att i enrum berätta för personal om rädsla, hot eller andra känsliga 
förhållanden. 
 

 Barn behöver ett starkare skydd. Förslaget att ta bort rätten till eget rum omfattar 
även häktade under 18 år. För barn bör eget rum vara huvudregel. Om ett barn ändå 
ska dela rum måste barnets bästa prövas och skälen dokumenteras i det enskilda 
fallet. 

 
 
För Sveriges kristna råd 

 
 
 
 

 
 
Sofia Camnerin, generalsekreterare 
Handläggare: Jan Eckerdal, direktor för teologi 
 
Sveriges kristna råd är en kristen paraplyorganisation som samlar 27 medlemskyrkor och 3 
observatörer. I dessa kyrkor finns ett brett spektrum av idéburen verksamhet, vilket 
innefattar omfattande samhällsinsatser inom bland annat socialt arbete, utbildning, kultur, 
integration och internationellt engagemang. Verksamheterna bedrivs av eller inom ramen 
för trossamfund, men riktar sig generellt till hela samhället och utgör en viktig del av det 
civila samhällets gemensamma infrastruktur. 


