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En bönevandring med Barnkonventionen
Internationella bönedagen för barn

INLEDANDE INSTRUKTION
•  Använd gärna inslag av kreativitet och sym-

boler i vandringen. Uppmuntra till personlig 
reflektion, exempelvis genom att använda nå-
gon av veckans barngrupper eller föregående 
söndagsskolas träff och låta barnens fantasi 
sätta sin prägel på stationerna. Jobba med 
stationernas innehåll tillsammans med bar-
nen och använd detta under bönevandringen.

•  Sätt upp stationerna i kyrkorummet. 
•  Låt hela församlingen göra en bönevandring 

genom bönestationer där varje station tar 
upp varsitt tema. 

•  Inled gärna varje station med att låta något 
av barnen läser upp det tematiska perspektiv 
om barns situation och barns rätt som inleder 
varje station.
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BARNKONVENTIONEN 

ARTIKEL
I världen bor det ca 2 miljarder barn, 
ca 2 miljoner av dessa i Sverige.
I barnkonventionen står det att alla 
barn är lika mycket värda och ingen 
ska diskrimineras. (Barnperspektiv – 
citera den som finns) 

BE FÖR ATT: 
•  alla barn ska förstå att de är  

värdefulla i Guds ögon.
•  alla barn ska få vara med  

och ha kompisar.
•  inget barn ska utsättas  

för mobbning. 2
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Alltfler barn mår ibland inte så bra. 
Den psykiska ohälsan har ökat. 
Många känner ångest, oro och stress. 

BE FÖR ATT: 
• alla barn får känna livsmod.
•  alla barn får känna hopp inför 

framtiden.
•  alla barn har en vuxen som bryr 

sig.  

BARNKONVENTIONEN 

ARTIKEL
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BARNKONVENTIONEN 

ARTIKEL
Runt om i världen förföljs och dödas 
människor på grund av sin tro, många 
av dessa är kristna. 
I barnkonventionen står det att alla 
barn har rätt att tro på vilken gud de 
vill och rätt till andlig utveckling.

BE FÖR ATT: 
•  alla barn ska få tro på vad de vill.
•  barn ska få känna trygghet i sin 

tro. 
•  barn som tror på Jesus inte ska bli 

diskriminerade.14
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Just nu är många miljoner människor i 
världen på flykt; hälften är barn. Barn 
på flykt är särskilt utsatta för över-
grepp.
I barnkonventionen står det att ett 
barn på flykt har rätt till skydd och 
hjälp. Speciellt hjälp med att hitta sina 
föräldrar.

BE FÖR ATT: 
•  ledare i världen ska ta ansvar för 

barn som är på flykt.
•  barn ska få växa upp i en så trygg 

miljö som möjligt.  22
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BARNKONVENTIONEN 

ARTIKEL
Runt om i världen finns det barn som 
inte får växa upp i frihet. Istället får 
de på olika sätt arbeta som om de var 
vuxna. 
I barnkonventionen står det att inget 
barn skall köpas eller säljas.

BE FÖR ATT: 
•  alla tar sitt ansvar så att  

barnslaveri inte fortsätter. 
•  barn inte ska ingå tvångsäkten-

skap, förs bort mot sin vilja eller bli 
en handelsvara.35
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