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FORORD

Sveriges kristna rad uttalar sig i olika sammanhang i debatt-
artiklar, remissyttranden och manifestationer av olika slag. Ofta
hinvisas da till att ménniskan 4r “skapad till Guds avbild”, att
manniskan har viarde och viardighet och har del i de universella
maénskliga rattigheterna.

Teologi ir ett pagaende tolkningsarbete. I denna skrift vill
kyrkorna tillsammans férdjupa reflektionen 6ver grunden for
sina stéllningstaganden. Det handlar om en ménniskosyn som
préglas av kristen tro. Det f6ljande ar skrivet i ekumenisk anda,
det vill sdga forsoker att aterspegla en ménniskosyn som olika
kristna traditioner tillsammans bekinner. Bland dessa tradi-
tioner finns variationer i betoning och forstaelse, utifran olika
overgripande teologiska referensramar samt historiska och
kulturella omsténdigheter. Kyrkorna forenas dock i den 6vergri-
pande Overtygelsen att varje ménniska ir virdefull eftersom
hon ir skapad och dlskad av Gud.

Genom aren har SKR uttalat sig i olika fragor. Nagot av detta
finns nimnt i denna skrift. Det mesta finns publicerat pa SKRs
webbplats www.skr.org.

Virekommenderar ldsning och studium av denna skrift.

Styrelsen i Sveriges kristna rad genom presidiet:

Anders Arborelius, biskop, Stockholms katolska stift

Antje Jackelén, drkesbiskop, Svenska kyrkan

Dioscoros Benjamin Atas, drkebiskop, Syrisk-ortodoxa kyrkan
Lasse Svensson, kyrkoledare, Equmeniakyrkan

Karin Wiborn, generalsekreterare, Sveriges kristna rad
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INLEDNING

Livets viv.

Sa kallar vi ibland det stora sammanhang dir vi ménniskor
befinner oss. En enskild minniska dr som en liten prick i denna
stora utveckling. And4 anses minniskan ha en sirstillning. Hon
har ménskliga rittigheter, ses som unik och oéndligt virdefull.

Dessa 6vertygelser har fatt genomslag i attityder och lagstift-
ning pa manga omraden. Att médnniskor med funktionsned-
sittning fatt béttre forhallanden dr ett. Lagar om och arbete
for jamstéilldhet mellan kvinnor och mén &r ett annat liksom
internationella 6verenskommelser om asylritt. Arbetet for
god utbildning och sjukvard f6r alla oberoende av inkomst och
hirkomst dr andra exempel.

Samtidigt 4r det ett stindigt pagaende arbete. Om och hur mén-
niskovirdet uppritthalls kan diskuteras i ett antal situationer:
situationen fé6r manniskor pa flykt, den utsatta situationen foér
vissa EU-medborgare, 6kade klassklyftor i Sverige, ménniskor
med demenssjukdom pa vardhem, kvinnors 16n i forhallande till
maéns. Religiosa overtygelser kan ibland bidra till att religions-
frihet inte uppritthalls och att ménniskor fortrycks i religio-
nens namn.

Om alla ménniskor har samma ménskliga rattigheter och déarfor
ritt att fa utbildning, gemenskap och respekt, vad ir det som

gor att en person far dessa behov métta men inte en annan?

Livet dr inte enkelt. I manga situationer star olika virden mot



varandra och man gor i praktiken en forhandling mellan dem.
Aven de som haller fast vid 6vertygelserna om ménniskors lika
virde och virdighet kan gora olika bedomningar i olika situatio-
ner.

Vi tror att Gud élskar virlden och vill alla ménniskor vil. Hur
kan - med den utgangspunkten - en konsekvent kristen mén-
niskosyn se ut vad giller livets virde och hinsyn till méinniskors
virdighet? En ménniskosyn som &r relevant savil nir man dis-
kuterar rittvisa i virlden som medicinsk-etiska fragor om livets
borjan och livets slut. En ménniskosyn som utgar fran att en
ménniska har manga mojligheter men samtidigt r sarbar, skor
och inte har nagra garantier vad giller liv och framtid. Denna
skrift vill reflektera 6ver det i ett ekumeniskt perspektiv.



VARDE, VARDIGHET OCH
ATT VARA VARDEFULL

Alla minniskor &dr skapade och slskade av Gud. Bibeln talar

om att minniskan ar skapad till ”Guds avbild”. I nutida kristen
teologi brukar konsekvenserna av det beskrivas med ord som
att varje minniska ar vdrdefull, har ett oandligt vdrde och en
inneboende given vdrdighet som giller oavsett yttre omstiandig-
heter.

I FNs deklaration om de ménskliga rattigheterna faststélls att
All human beings are born free and equal in dignity and rights.
Nir detta 6versitts till svenska &r texten Alla mdnniskor dr
fédda fria och lika i vdrde och rdttigheter.

I denna skrift talas bade om ménniskors virde och méinniskors
virdighet.

Forhallandet mellan virde och virdighet samt mellan virde och
rittigheter och skyldigheter ir tva centrala teman nér vi talar
om ménniskan. I FNs deklaration talas om att manniskor ar
jamlika i vardighet, virde och rittigheter. Den svenska 6ver-
sittningen ger tolkningen att manniskan har ett absolut och
okrénkbart virde som leder till rittigheten att leva ett virdigt
liv. Vad ett vérdigt liv innebéar beskrivs i FN-deklarationen pa
olika sitt (se merikap 8).

Minniskans virde utldggs alltsd som att varje méinniska har en
virdighet, ett absolut virde som inte far kréinkas. Detta virde ar
inneboende och givet oavsett yttre omsténdigheter. Det &r lika
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for alla ménniskor, giller alltid och far aldrig tas ifran en mén-
niska. Det far inte heller relativiseras med hénsyn till 5nskemal
hos en majoritets intressen. I den svenska regeringsformen
(kap 1) uttrycks det med orden att den offentliga makten ska
utovas med respekt for alla ménniskors lika vdrde och for den
enskilda mdnniskans frihet och virdighet. 1 FNs barnkonven-
tion talas om den inneboende virdigheten hos alla medlemmar av
mdnniskosldktet.

Néar man i vardagslag talar om ménniskors viarde kan ordet
dock anvindas pa olika sitt. I en viss situation kan en person
anges som mer virdefull 4n en annan. En persons partner eller
barn ar vanligtvis mer virdefull fér personen 4n en ménniska i
en annan del av virlden. For att utféra en viss funktion kan en
person, beroende pa sin kompetens, séigas vara mer virdefull
in en annan. Manniskovirdet utesluter inte mojligheten att
virdera minniskors egenskaper, limplighet eller kvalifikationer
iett visst bestdmt sammanhang. I samtliga dessa fall &r det san-
nolikt dock béttre att anvénda ordet betydelsefull 4n att tala om
virdefull.

Dé vi talar om alla ménniskors lika virde handlar det alltsa inte
om betydelsen for en annan person. Det handlar om att ingen
méinniska ska behandlas enbart som ett medel fér nagot annat.
Varje ménniska dr ett mal i sig och har ett givet absolut virde
som ingen far ta ifrdn honom eller henne.

I denna skrift talar vi bAde om ménniskors virdighet och mén-
niskans absoluta virde. Oftast véljer vi att tala om ménniskans
vardighet for att betona att 6vertygelsen om ménniskors abso-
luta viirde ska paverka hur vi ser pa oss sjilva och hur vi méter
andra méanniskor. Varje minniska har en inneboende véirdighet
och ska motas med respekt.



DEL1

denna del ges en grundliaggande teologisk reflektion

over vad det innebér att ménniskor ir skapade till Guds

avbild och har minskliga rittigheter och medméinskliga
skyldigheter. For att 6ka konkretionen och pAminna om att
ménniskan i allminhet” inte existerar i den verkliga virlden
anvénds ofta ordet ménniskor istéllet for manniskan.
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Romanska bagar

Inne i den vildiga romanska kyrkan tréingdes turisterna
i halvmorkret.
Valv gapande bakom valv och ingen éverblick.
Nagra ljuslagor fladdrade.

En dngel utan ansikte omfamnade mig
och viskade genom hela kroppen:
»Skdms inte for att du dr mdnniska, var stolt!
Inne i dig 6ppnar sig valv bakom valv odndligt.
Du blir aldrig firdig, och det dr som det skall.”

Jag var blind av tarar
och fostes ut pa den solsjudande piazzan
tillsammans med Mr och Mrs Jones, Herr Tanaka och
Signora Sabatini
och inne i dem alla 6ppnade sig valv bakom valv odndligt.

TOMAS TRANSTROMER
UR FOR LEVANDE OCH DODA
BONNIER, STOCKHOLM 1989



MANNISKOR SOM EN
DEL | GUDS SKAPELSE

Vi tror pd Gud Fader, himmelens och jordens skapare.

Kristen tro ger oss inga sékra svar pa hur universum blev till.
Vetenskapen kartlédgger mer och mer och ger oss olika hypoteser
om de stora himlarymderna och de sma byggstenarna i virlden.
Var kunskap 6kar och blir allt sdkrare genom metodiskt och
noggrant arbete, bAide om minniskan och den miljo vi lever i.

Déremot hivdas tydligt vem som star bakom: vart universum ar
skapat och uppehallet av Gud (Hebréerbrevet 1:2). Inget som
sker dr undantaget Guds nérvaro. Guds franvaro kan upple-

vas subjektivt men Guds nérvaro &r enligt kyrkans tro alltid
objektivt sann. Darfor talar kyrkan om Guds skapelse, och sjdlva
termen skapelse hor hemma i en kristen virldsbild.

Referensramen for allt som séigs om ménniskors virdighet

och virde ar alltsa att ménniskor finns i Guds vérld. Guds eget
varande dr utgangspunkten (Andra Moseboken 3:14). Den
mangsidiga och sinnrika verklighet som kristna kallar Guds
skapelse kommer fran Gud (Romarbrevet 11:36) och halls
samman i Jesus Kristus (Kolosserbrevet 1:16 och den nicenska
trosbekénnelsens ord Vi tror... pd honom genom vilken allting dr
skapat). Detta géller alla ekosystem, alla planeter och allt annat
som synligt eller osynligt finns i det universum som vi miann-
iskor successivt utforskar och beskriver. Genom vetenskapligt
s6kande far vi en allt storre forstaelse for hur ménniskan och
allt annat blivit till och hur samspelet mellan allt levande sker.
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Nir Jesus séger Jag har kommit for att de ska ha liv, och liv i
overflod (Johannesevangeliet 10:10) uttrycks savil Guds avsikt
som Jesu egen uppgift. Livet dr virdefullt och Gud vill livet.
Kristen tro talar om att Gud uppritthaller och férnyar sin
skapelse. Nér livet hotas och ibland forstors ar det Guds vilja att
nyskapa (Johannes forsta brev 4:9, Uppenbarelseboken 21:5).
Skapelsen #r ett stindigt pagaende verk dar ménniskan har en
nyckelroll.

Enligt kristen tro handlar Gud handlar i kirlek (Johannes-
evangeliet 3:16, Romarbrevet 5:8) och Guds visen ar att vara
generds och givande. Nir Gud i vrede reagerar mot sadant som
forstor livet kan vreden ibland beskrivas som kérlekens baksida.
Aterkommande talas om att Gud #r god och barmhértig och mé-
ter ménniskor med nad. Ingen ménniska befinner sig utanfor
Guds handlande och rickvidd (Psaltaren 139:5-12).

Vetenskaplig forskning visar pa det nira sambandet mellan
ménniskan och den dvriga skapelsen. De flesta av de bestands-
delar som bygger upp ménniskors kroppar finns ocksa i andra
varelser och viixter. Smakryp och stora djur, vixtlighet och
annan natur, vatten och luft, allt hér ihop. Virlden ir en levande
organism och ménniskan &r en del av livets stora viv. Mangfal-
den och olikheten &4r grundlidggande i den enhet som skapelsen
utgor.

Minniskor ar alltsa en del i en stérre verklighet som existerar
darfor att Gud vill det (Psaltaren 104:24). Det finns en avsikt
inbyggd i sjdlva verklighetens grund. Syftet &r en civilisation
priglad av kirlek. Nér jorden skadas genom bristande forvaltar-
skap, exempelvis genom klimatforstoring eller rovdrift av na-
turens tillgangar, eller nir méinniskors liv gors om intet genom
vald och dod, &r det Guds goda vilja och avsikt for det jordiska
livet som paverkas.



MANNISKANS SARSTALLNING

Det dr latt att konstatera att manniskan &r en biologisk varelse.
Samtidigt har hon inre drivkrafter, drémmar och 6nskemal
som hon uttrycker genom sitt agerande och genom sitt sprak.
Minniskan fragar efter meningen med livet, kan relatera till sin
historia och planera for framtiden. Hon &r inte fast i sin egen
begriansning och ar inte tvingad att f6lja sina instinkter. Vad vi
vet 4r manniskan unik pa flera punkter.

GUDS AVBILD

I kristen tradition hanvisas till att ménniskan dr Guds avbild.
Uttrycket gar tillbaka till Bibelns forsta kapitel (Férsta Mose-
boken 1:26-28) dar orden avbild och likhet anviands i samband
med att ménniskan skapas. Vissa teologiska traditioner menar
att dessa uttryck dr synonymer, andra menar att de har olika
innebdrd. Den hebreiska grundtexten kan 6verséttas “"skapad i”
eller ”skapad till” Guds avbild.

Vad innebar da det? Pa vilket sétt 4r man och kvinna Guds
avbild? Uttrycket ar kraftfullt och laddat och har gett upphov
till omfattande teologisk reflektion. Eftersom Gud saknar fysisk
kropp kan det inte vara utseendet det handlar om. Tre olika
forstaelser brukar traditionellt nimnas: (1) Egenskaper: Ménni-
skan dr som Guds avbild utrustad med rationell och emotionell
férmaga att agera i denna virld. (2) Funktion: Ménniskan har
ett uppdrag och en fullmakt att som Guds avbild skéta denna
vérld. (8) Relation: Pa samma sitt som Gud treenig dr gemen-
skap pekar uttrycket Guds avbild pa att ménniskan till sin
konstitution ir byggd for gemenskap, i texten uttryckt genom
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att ménniskan skapas som man och kvinna. Dessa tre tolkningar
kan naturligtvis kombineras. Andra menar att avbildstanken
inte syftar pa nagon speciell férmaga eller uppgift utan ska for-
stas som en kvalitet som ges till alla i Guds handlande i skapelsen
(Gavan att finnas till, punkt 16-18). Ett ytterligare forslag till
tolkning &r att avbilden héinvisar till den staty som orientaliska
hirskare satte upp i avligsna delar av sitt rike for att paminna
om vem som ir herre.

I Nya testamentet &r uttrycket Guds avbild frimst kopplat till
Jesus Kristus som dr Guds sanna avbild: Han dr den osynlige
Gudens avbild, den forstfodde i hela skapelsen, ty i honom ska-
pades allt i himlen och pd jorden (Kolosserbrevet 1:15-17, Andra
Korintierbrevet 4:4). Det ir da ocksa kopplat till fralsningen
genom Jesus (se mer om det i kapitel 7). Vad Guds avbild inne-
bir forstas alltsa tydligast i ljuset av berittelserna om Jesus.
Kyrkofadern Irenaeus skrev om detta (Epid 22): Guds avbild dr
Sonen till vars bild mdnniskan blev skapad. Ddrfor trddde han
framvid tidens slut for att visa hur bilden liknade honom.

NAGRA FLER BIBELTEXTER OM SYNEN PA MANNISKOR

Psalm 8 i Psaltaren &r en lovsang 6ver Gud och Guds verk i
skapelsen. I psalmens borjan och slut talas om hur vildigt Guds
namn ir over hela jorden. Inom ramen for Guds och skapelsens
storhet beréttas om ménniskan: Du gjorde honom ndstan till en
gud, med dra och hdrlighet krénte du honom (8:6) och Du It ho-
nom hdrska 6ver dina hénders verk, allt lade du under hans fotter
(8:7-9). Samtidigt beskrivs médnniskan som dédlig och beroende
av Gud (8:5).

Den kristna synen pa ménniskan gors ocksa tydlig genom ord
som handlar om att alla ménniskor ska moétas respektfullt och
vardigt.

Eftersom minniskan dr Guds avbild far hon inte dédas (Forsta
Moseboken 9:6).



Atta av de tio budorden handlar om goda och ritta forhallanden
till medménniskorna (Andra Moseboken 20:1-17).

Det s#igs pa flera stiillen i Gamla testamentet att man ska bry
sig om frimlingen. Ndr en fiimling bor hos er i ert land, skall ni
inte fortrycka honom. Frdmlingen som bor ibland er skall rdknas
som en infodd bland er. Du skall dlska honom som dig sjdlv. Ni
har ju sjdlva varit framlingar i Egyptens land. Jag dr Herren, er
Gud (Tredje Moseboken 19:33-34). Samma sak understryks lite
senare i samma bibelbok: En och samma lag ska gdlla for er, den
ska gdlla savdl for framlingen som for den som dr fodd i landet
(Tredje Moseboken 24:22).

Matteusevangeliet berédttar om vad Jesus sa i sin undervisning:
Ni har hért att det dr sagt: Du skall dlska din ndsta och hata din
ovin. Men jag séiger er: Alska era ovinner och be for dem som
forfoljer er (5:43-45). Senare i samma sammanhang siger Jesus:
Allt vad ni vill att mdnniskorna ska géra mot er, det ska ni goéra
mot dem (7:12). Samma uppmaning dterkommer i en diskussion
med nagra samtida lirare: Du skall dlska din ndsta som dig sjdlv
(22:39).

Jesu liknelse om den barmhirtige samariern talar om kallelsen
att ga utover sin egen bekviamlighetszon nir det géller att for-
svara en ménniskas liv och virdighet. Texten slutar: Ga du och
gor som han (Lukasevangeliet 10:25-37). I domsscenen i Mat-
teus evangelium 25:31-46 berittas om tva grupper. Den ena far
g4 in i Guds rike, den andra siinds till den eviga elden. Det som
filler avgorandet ar inte den rétta bekénnelsen utan den med-
maénsklighet man har visat eller férsummat. Ingen av grupperna
verkar ha forstatt att det dr Jesus man méter i medménniskan.
Sannerligen, vad ni har gjort mot en av dessa minsta som dr mina
bréder, det har ni gjort for mig (Matteusevangeliet 25:31-46).

Nagra exempel pa ord ur de nytestamentliga breven dr f6ljande:
Aposteln Jakob skriver: Gor inte skillnad pd mdnniskor (Jakobs
brev 2:1). Aposteln Paulus skriver: Hdr dr inte ldngre jude eller
grek, slav eller fri, man eller kvinna. Alla dr vi ett i Kristus Jesus
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(Galaterbrevet 3:28). Det ir en text som talar om likheten mel-
lan ménniskor i den kristna férsamlingen men som férebadar
den vilja som Gud har f6r hela ménskligheten.

MANNISKANS SARSTALLNING

Tanken pa méinniskans virde och virdighet knyts i kristen

tro alltsa till att hon &r skapad till Guds avbild och att hon ska
respekteras och dlskas. I hela skapelsen dr det endast ménni-
skan som ir Guds avbild. Méanniskor dr fédda olika, med olika
gavor och forméagor. Varje ménniska har sina mojligheter och
begriansningar. Ménniskans sirstéllning, antingen den forstas
som egenskaper, uppdrag, relationer eller pa nagot annat sitt,
motiverar hennes oéndliga virde, virdighet och uppdrag. Méan-
niskans identitet ligger i att hon &r skapad, kallad och dlskad av
Gud. Manniskovirdet dr knutet till hennes existens.

Katolsk teologi talar gdrna om ménniskan som person. I detta
ligger att ménniskan dr en moralisk varelse, utrustad med
samvete och fornuft och med féormaga att gora moraliska val.
Personprincipen siger ocksa att ménniskan i grunden ar rela-
tionell, det vill sdga i behov av relationer (mer om det i kap 5).

Minniskan kan betraktas ur flera perspektiv. Nir mianniskan
ses som person fokuseras den integritet som ska gélla under alla
forhéllanden. Nar minniskan ses som aktor kan vi tala om auto-
nomi och rétten att utéva sin frihet och fatta beslut. Fér mindre
barn och ménniskor som forlorat en del av sin férmaga till 6ver-
vigda beslut kan vi tala om nedsatt autonomi. En ménniska ska
alltid behandlas som person éven da hon inte upptrider som
aktor, och hennes integritet far aldrig forminskas.

I ortodox tradition talas om att ménniskan ar skapelsens medel-
punkt, ett mikrokosmos, en férenande punkt mellan Gud och
skapelsen. Det finns en dynamisk, levande och ofrankomlig
relation mellan Gud och ménniska. Det gudomliga livet 4r en
gava men ocksa ett uppdrag som méinniskan ska fullf6lja som



skapelsens vidareutvecklare och foriddlare (se mer i kap 6). Som
Guds avbild dr ménniskan 6ppen mot Gud.

Som Guds avbild 4r ménniskan alltsa en person med frihet att
vélja och med ansvar. Kristen teologi betonar aterkommande
att ménniskan &r ett mysterium som ir 6ppen infor framtiden.
Den gudomliga urbilden &r storre och skénare an vad vi kan
férsta och beskriva. Manniskan dr i en forbundsgemenskap re-
laterad till Nagon och nagot som &r stérre #n hon sjilv. Djupast
sett grundas ménniskans sirstillning inte i ndgra minskliga
kvalitéer utan i Guds kirlek. Oavsett vilken status vara kroppar
eller vart forstand har lever vi i Guds omsorg och kérlek.

MANNISKOSLAKTETS ENHET

Mainniskosléktet har sitt ursprung i Guds vilja och ménniskor
hor ihop med varandra. Aposteln Paulus predikar pa Aeropagen
i Atén att Gud har av en enda mdnniska skapat alla folk (Apostla-
girningarna 17:26). Kristen ménniskosyn talar om att alla
manniskor djupast sett hor ihop med varandra och att det finns
all anledning att se en vidare samhorighet 4n den egna gruppen
eller det egna jaget.
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INDIVID OCH KOLLEKTIV

Ingen ménniska dr en 6. Hon ingér alltid i ndgon form av ge-
menskap. Varje médnniska har sitt biologiska upphov hos nagra
andra. Som litet barn 4r man helt beroende av att det finns and-
ra personer runt omkring som bryr sig, som gammal hamnar
man ofta i en liknande beroendesituation. Om man é&r frisk och
har ett arbete som ger 16n kan man pa manga sétt klara sig sjilv.
Samtidigt blir det vildigt ensamt utan viinner, nagot som ocksa
bekriftas av forskning som talar om ensamhet som en farlig
folksjukdom.

Forhallandet mellan individ och kollektiv dr en fraga for varje
gemenskap, oavsett om det handlar om hela gudsfolket, en
kyrka, en idrottsférening, en familj, en klan, en nation eller hela
vérlden.

I den katolska socialldran formuleras personprincipen. Har
anviands ordet person snarare dn ordet individ. Personprincipen
sdger att minniskan fatt livet fran Gud som en gava att forvalta
och att ménniskan, precis som Gud sjilv, i grunden ar relatio-
nell. Vi dr skapade att bry oss om varandra. Det 4r bara till-
sammans med andra som méinniskan kan na fram till sitt mal.
Genom umginge och interaktion med andra, genom 6msesidiga
forpliktelser och dialog med medménniskor, genom att ge sig
sjilv som gava till den andre, kan minniskan utveckla sina anlag
och forverkliga sin kallelse. Pa sa sitt uttrycks att manniskan
bade har frihet och ansvar.

Socialldran uttrycker respekt for ménniskan som individ. I
ménniskans virdighet ingar ritten att fatta sina egna beslut. I
kristen teologi dr méinniskans autonomi i betydelsen frihet att



vilja en viktig 6vertygelse. Overtygelser och beteenden, iven re-
ligiosa sadana, far inte vara patvingade eller frammanipulerade.

Samtidigt skyddas ménniskans virdighet av den 6msesidiga re-
spekt och det skydd som kan ges av ett kollektiv. Ett bejakande
av ritten att vara en viljande individ innebir inte ett oberoende
av omgivningen. Enligt kristen syn &r kollektivet kyrkan en so-
cial kropp av minniskor som valt att vara med och i detta st6dja
varandras liv och utveckling. Kyrkan ér, sager ortodox teologi,
en gudamainsklig kropp, dir Kristus 4r huvudet och ménnis-
korna kroppen (Kolosserbrevet 1:18).

Skydd ges ocksa av kollektivet staten nir den svarar for social
vilfard, har oberoende domstolar som démer rittssikert och
har en lagstiftning som virnar de ménskliga rattigheterna enligt
internationella 6verenskommelser.
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MANNISKORS UPPDRAG:
FORVALTA SKAPELSEN

Texterna som beriattar om méinniskans skapelse fortsiatter med
att tala om ménniskans uppdrag: Gud vdlsignade dem och sa till
dem: Var fruktsamma och foréka er, uppfyll jorden och ldgg den
under er. Hdrska dver havets fiskar och himlens faglar och éver
alla djur som myllrar pd jorden (Forsta Moseboken 1:28). Hir
berittas vidare om hur Gud tog minniskan och satte henne i
Edens tradgard, till att bruka och vdrda den (Férsta Mosebo-
ken 2:15). Ménniskan namngav djuren och vixterna, ett sitt

att uttrycka ménniskans delaktighet i skapelseverket (Forsta
Moseboken 2:19-20). I ett senare sammanhang i Nya testamen-
tet talar aposteln Paulus om sitt uppdrag som att vara férvaltare
med uppdrag att skota sina uppgifter pa ett troget sétt (Forsta
Korintierbrevet 4:2), en text som primért handlar om Paulus
uppgift som budbirare om det kommande gudsriket men som
ocksa kan generaliseras utifran den grundliggande kallelsen
som varje minniska har att leva vardigt.

Nir Jesus far fragan om vad som ska priigla en minniskas liv

ar hans svar ett citat fran hans judiska ssmmanhang: Du skall
dlska Herren, din Gud, av hela ditt hjdrta, av hela din sjdl och
med hela ditt forstand. Och din ndsta som dig sjilv (Matteus-
evangeliet 22:34-40, orden &r fran Femte Moseboken 6:4-9). En
manniskas djupaste uppdrag ar att dlska, i attityd och praktisk
handling. Bade i férhallande till Gud och medminniskan kan
detta uttryckas med ord som kiinna samhorighet med, respek-
tera och tjdna. Aposteln Paulus skriver till en av de forsamlingar
han grundat: Det som dr sant, det som dr vdrt att dlska och akta,
allt som kallas dygd och allt som fortjdinar berém, ta fasta pad allt



detta (Filipperbrevet 4:8). Manga kristna forstar detta sa att det
isjédlva skapelsen finns nedlagt grundménster f6r hur méinni-
skor bor leva (det brukar kallas den naturliga lagen).

Virlden beskrivs som Guds hushall (oikoumene av grekiska or-
det oikos som betyder hus) dir allt som existerar ingar och dar
minniskan beskrivs som jordens forvaltare (grekiska oikono-
mos). Ménniskans uppgift, anfortrodd av Gud, &r alltsa att skota
denna virld & Guds viignar. Detta ska inte forstas som enbart ett
passivt forvaltande av det som redan finns (Matteusevangeliet
25:14-30). Ménniskan dr Guds medskapare och ér kallad att
vidareutveckla det som finns i nuet. Ansvaret for fred, klimat,
resursfordelning och samhillsbygge ar lagt i manniskans hand.
Att framja skapelsens vilbefinnande genom att forbittra alla
varelsers nuvarande betingelser 4r nagot gott och efterstra-
vansvirt. Som skapad medskapare d4r minniskan beroende och
begrinsad samtidigt som hennes kreativitet mojliggér bade
framgangar och misslyckanden.

Uppgiften &r att arbeta for det gemensamma goda. I uppdraget
ingar att gora gott, att virna medménniskor och den 6vriga ska-
pelsen men ocksa att skapa birkraftiga och rittvisa samhills-
system som stédjer en god utveckling. Saviil omsorg om indivi-
der och grupper som paverkan av samhillets organisering ingar
ikallelsen. Detta kan ocksa kallas kyrkans diakonala uppdrag,.

I ortodox teologi talas med bibliskt sprakbruk om ménniskans
uppdrag: att vara skapelsens prist, kung, och profet. Som prist
ar uppgiften att bara fram tacksigelse till Gud, som kung att
forvalta skapelsen och som profet att féradla skapelsen och fora
den och sig sjélv fram till fullindning,.

Vi har en hog férvintan pa vad ménskligt liv ska innebéra och
sOrjer nér det inte blir sa. Alla minniskor har rétt till ett dréigligt
liv, ty alla &r Guds avbilder med vérdighet och vérde. Syftet ar liv
for alla i rittvisa, fred och rittfirdighet. Jordens tillgdngar ska
delas av alla. Darfor maste héllbar utveckling handla om réttvisa
savil nationellt och internationellt som mellan generationerna.
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Dérfor handlar hallbar utveckling om fred, f6r det 4r bara i fred
som minskligt liv far goda forutsittningar att utvecklas. Hur
detta praktiskt ska ske ar en fraga dir vetenskap och beprovad
erfarenhet kan ge hjilp att urskilja ratt vag.

I uppgiften ingar att pa ett sirskilt sitt stddja dem som har svart
att bli horda sa att deras rost hors. Varje enskild ménniska - sir-
skilt den fattiga, marginaliserade och fortryckta — ska ha mgjlig-
het att bira pa ett hopp och fa méjlighet att forverkliga sig sjilv
som ménniska, som en del i en réttvis global gemenskap.

Uppdraget ir givet till var och en utifran de personliga forut-
sdttningar man har. Begavning och utbildning, mattet av fysisk
och psykisk hélsa, situationen dar man befinner sig, ar faktorer
som paverkar en persons majligheter att bidra. Var och en for-
véntas delta utifran vad som dr mgjligt.

Uppdraget att férvalta virlden &r givet till alla ménniskor,
oavsett tro och politisk uppfattning. Darfor ir det naturligt for
kyrkorna att samverka med alla ménniskor av god vilja.

Uppgiften forverkligas alltsa i samarbete. Det allmdnna, stat

och kommun, har ett évergripande och lagstadgat ansvar for de
sociala fragorna. Kyrkan ska pdtala ndr stat och kommun brister
i att efterleva sitt lagstadgade ansvar samt vicka ménniskors
medvetande om sina och andras rdttigheter och skyldigheter. Kyr-
kan ska vidare finna former for att komplettera, kritiskt stédja,
inspirera och motivera. Kyrkan ska ocksd erbjuda alternativ, utan
att konkurrera (Socialpastoral plan f6r Stockholms katolska
stift, 2002, s10).

En kristen ménniska ser sitt liv som en tjanst i Kristi efterfoljd.

Som Guds avbild dr hon utrustad for tjénst, en tjinst som oftast
utovas i det vanliga vardagslivet och som ibland kan fordra utgi-
vande och sjalvuppoffrande kirlek.



MANNISKOR SOM SYNDARE
OCH GUDS RADDNING

Minniskans virdighet och oidndliga virde betyder inte att hon
ar fullkomlig och perfekt. Méanniskan r bristféllig, sarbar, utsatt
och dodlig. I hennes vérdighet ligger erkdnnandet av hennes
forginglighet, ofardighet, fel och brister liksom mojligheten att
vara drlig och inte tvingas spela roller. Manniskans ofullkomlig-
het handlar om att hon ir en vixande varelse som livet igenom
lar sig olika saker (mer om det i kapitel 9).

Ofullkomlighet kan ocksa associeras till oforméagan att konse-
kvent handla riatt. Manniskor har alltid varit medvetna om en
inre ambivalens, en spinning i livet och en of6rméga att alltid
gora det som &r gott och rétt. Hur vi dn anstrianger oss att vilja
gora det goda tycks det onda ske #nda. Vi dr medminskliga
men ocksa egoistiska och likgiltiga. Aposteln Paulus uttrycker
det med orden: Ty jag forstar inte mitt sdtt att handla. Det jag
vill, det gor jag inte, men det jag avskyr, det gor jag (Romarbre-
vet 7:19), en erfarenhet som ar allmidnménsklig. Enligt kristen
férstaelse finns det en makt i tillvaron som lockar och forleder
manniskor att géra det onda och som dirmed &r en fiende till
Guds goda vilja.

Synd ar inte fraimst ett moraliskt begrepp. Ett av orden som
6versitts med synd betyder “att missa méalet”. Synden &r en
begriansning som hindrar liv, kirlek och tillit. Nar manniskan
viljer att inte fullgora sin djupaste uppgift och kallelse att leva
som Guds barn och vara hans medarbetare i virlden missar hon
malet (Romarbrevet 1:25, 3:23). Hon missbrukar den frihet hon
fatt att dlska Gud och andra ménniskor. Nar hon da ocksa hand-
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lar pa ett sitt som inte ar ritt uppstar skuld inte bara till ménni-
skor utan ocksa till Gud som gett henne livet och ansvaret.

Mainniskan dr skapad till Guds avbild, till Guds likhet. I orto-
dox tradition talas om att avbilden skadats men att likheten
finns kvar som ett mal for livets pilgrimsresa. I protestantisk
tradition 4r det vanligare att inte géra denna atskillnad mel-
lan de bada termerna utan tala om att avbilden och likheten
genom synden blivit allvarligt skadad men inte totalt férstord.
I bada fallen betyder det att méinniskan, trots den skada som
synden astadkommer, har potential for godhet och att det finns
stor anledning att bade trina och forvinta sig att en ménniska
utvecklar dygd och karaktér for att gora det goda och det rétta.
Men det gors i en situation préiglad av kamp.

Enligt kristen tro #dlskar Gud den minniska som missar malet.
For att leda ménniskan ater till hennes bestimmelse har Gud
sjalv agerat.

Kristna traditioner beskriver denna riddning pa olika sitt och
med olika bilder. En mangfald av synsitt finns i alla traditioner
men ges olika utrymme. Darfor kan ett motiv vara mer karak-
teristiskt for en viss tradition samtidigt som det ocksa finns i
andra.

Gemensamt dr tron att Gud genom Jesus tagit syndens konse-
kvens pa sig sjilv och erbjuder forlatelse och befrielse till alla
ménniskor. Gemensamt #r de bibliska referenserna om att ga
”fran dod till liv”. Genom att forenas med Jesus Kristus aterfar
minniskan nagot av det som genom synden har forlorats i
avbilden och likheten (Andra Korintierbrevet 3:18, Kolosserbre-
vet 3:10-11, Filipperbrevet 3:21) och inlemmas i Kristi kropps
gemenskap (Efesierbrevet 2:15-16, Petrus forsta brev 2:4-5). 1
Jesus synliggors avsikten for manniskan (Johannes forsta brev
3:2). Genom den heliga Anden erbjuder Gud varje kristen led-
ning i livet och ger kraft att handla pa ett sétt som &r enligt Guds
vilja.



Sarskilt inom evangelikal teologi betonas att inlemmandet i
Guds fralsning priglas av ett redan nu - &nnu inte: den kristne
har redan del i det kommande riket samtidigt som det en gang
ska fullbordas nir den slutliga frélsningens tid 4r inne. Den
troende ménniskan star i en pagaende férvandlingsprocess
som tar sin borjan i férnyelsen av tankarna (Romarbrevet 12:2)
och far sin fullkomning i den nya uppstandelsekroppen (Forsta
Korintierbrevet 15:42-44).

Inom luthersk teologi dr talet om rittfardiggorelse av nad,
genom tro, en huvudpunkt (Efesierbrevet 2:8-10). Guds gava

ar att ménniskans skuld férlats genom att mianniskan far del

av den rittfirdighet som Kristus vann genom sin déd pa korset
(Romarbrevet 3:22). Denna gava tas emot i tro och ges av nad.
Rattfirdigheten kan man inte arbeta sig fram till eller fortjana
genom att gora gott. Den ges utan krav pa motprestation. Den
minniska som upprittats av Gud dr dock- sa linge hon finns pa
denna jord - samtidigt rattfardig och syndare (simul iustus et
peccator).

I ortodox tradition talar man om att Kyrkan &r central i
fralsningens sammanhang och platsen for utvecklandet av
manniskans likhet med Gud, det som kallas gudomliggorelse
(theosis). Pa ett férdjupat sitt genomtrings mianniskan av den
ursprungliga livgivande gemenskap som &r hennes mal och som
hon férvringde nir hon vinde sig fran Gud (Efesierbrevet 4:13),
nagot som ledde till ménniskans dod. I gudomliggorelsen vixer
mainniskan i likhet med Jesus och blir genom Anden impreg-
nerad av Jesus och far sin vilja férvandlad till att vilja géra det
riatta. Genom detta vixer Guds rike fram: Hela skapelsen blir
en Kyrka. Den ortodoxa traditionens sitt att tala om tillvéxt ar
att gora en skillnad mellan avbild och likhet: Alla mdnniskor dr
skapade i Guds avbild. Guds likhet tillhOr endast dem som genom
kdrleks dverldtelse gett sin frihet till Gud (Diadochos of Photike,
400-talet).
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MANSKLIGA RATTIGHETER,
VARDE OCH VARDIGHET

Minniskans virdighet och virde kan ockséa diskuteras med
hinsyn till internationella deklarationer och konventioner om
maénskliga rattigheter. Dessa har i stort utvecklats och anta-

gits efter 1945. Framst brukar man hénvisa till FNs allménna
deklaration om de ménskliga rittigheterna (1948). Det var en
politisk deklaration som foljdes upp i tva konventioner som &r
bindande for de stater som undertecknar dem: FNs konven-
tion om ekonomiska, sociala och kulturella rittigheter och FNs
konvention om medborgerliga och politiska réttigheter (bada
antogs 1966 och tridde i kraft 1976). For att ta bort brister i sys-
temet har man sedan successivt utvecklat nya dokument som ar
utformade for att skydda minoriteter eller sirskilt utsatta grup-
per. Tva av dem dr Konventionen om avskaffande av alla former
av rasdiskriminering (1965) och Barnkonventionen (1989). I
Europa finns dessutom den Europeiska konventionen angaende
skydd fér de ménskliga réttigheterna och de grundliggande
friheterna (1950).

SAMMANHANG

Deklarationerna om ménskliga riattigheter formulerades efter
andra virldskriget. Redan fore dess fanns deklarationer och
normer pa detta omrade men de hade aldrig formulerats i juri-
diska termer. Efter de krinkningar och brott som begatts mot
minniskor under bada virldskrigen ville man ha ett béttre in-
ternationellt skydd for alla ménniskor, bade for dem som fanns
inom olika nationers omsorg och f6r dem som var statslosa eller



flyktingar. Man sag behovet av att skapa juridiska deklaratio-
ner (konventioner) som faststiller alla manniskors virde och
rittigheter oavsett hur situationen i ett visst land eller virlden
utvecklas. Man ville pa sa sitt sla fast varje ménniskas okrink-
bara virde och réttigheter och hévda att dessa aldrig kan tas
fran henne. Att de giller varje ménniska betyder att nationali-
tet, etnicitet, bakgrund och kon inte ska spela nagon roll. Dessa
rittigheter kan inte heller upphivas.

FN:S ALLMANNA DEKLARATION - FORKLARING
OM DE MANSKLIGA RATTIGHETERNA

FNs forklaring bestar av trettio artiklar som tillsammans utgér
och faststiller de mest grundlidggande rittigheter som varje
minniska ska ha tillgang till och fa garanterat. Syftet ir att varje
ménniska ska ha mdjlighet att leva ett vardigt liv.

Redan i den forsta artikeln ges en utgangspunkt: Alla mdnniskor
dr fodda fria och lika i vdrde och rdttigheter. De har utrustats
med fornuft och samvete och bor handla gentemot varandra i en
anda av gemenskap. Detta f6ljs av den andra artikeln som héav-
dar: Var och en dr berdttigad till alla de rdttigheter och friheter
som uttalas i denna forklaring utan dtskillnad av ndagot slag,
sdsom pd grund av ras, hudfirg, kon, sprak, religion, politisk eller
annan uppfattning, nationellt eller socialt ursprung, egendom,
bord eller stdllning i 6vrigt. Ingen dtskillnad far heller goras pa
grund av den politiska, rdttsliga eller internationella status som
rader i det land eller det omrdde som en person tillhér, vare sig
detta land eller omrdde dr oberoende, star under forvaltarskap, dr
icke-sjdlvstyrande eller dr underkastat ndgon annan begrdinsning
av sin suverdnitet.

I de foljande artiklarna talas om ritten till liv, frihet och per-
sonlig sikerhet (art 3), att slaveri och oménsklig behandling ar
forbjudna (art 4-5), att var och en har ritt att 6verallt erkénnas
som en person i lagens mening (art 6) och att diskriminering
inte ar acceptabel (art 7). Artikel 14 handlar om rétten att i
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andra ldnder soka och atnjuta asyl fran forfoljelse. Artikel 18
stadgar rétten till tanke-, samvets- och religionsfrihet. I artikel
25 stadgas att var och en har rétt till en levnadsstandard som &r
tillriacklig for den egna och familjens hélsa och vélbefinnande.
Ovriga artiklar talar om rittssikerhet, ritten att vilja bostads-
ort, utbildning, privatliv, jaimstélldhet, 4gande, yttrandefrihet,
social trygghet och foreningsfrihet. Deklarationen avslutas med
nagra artiklar som betonar att varje individ har plikter mot sitt
samhiille, att inskrankningar endast far goras om de faststillts
ilag och enbart i syfte att trygga tillborlig hédnsyn till och respekt
for andras rdttigheter och friheter samt for att tillgodose ett de-
mokratiskt samhdlles berdttigade krav pd moral, allmdn ordning
och allmdn vdlféird.

ANSVAR

Vem har da ansvaret for att virna ménniskors rittigheter? For
att en person ska kunna aberopa dem krivs en yttre part som
kan garantera dem. I forsta hand &r det den stat dir personen
ir medborgare som har detta réttsliga ansvar. Svarare &r det for
den person som ér statslos eller flykting, ibland &dven f6r mino-
riteter i ett visst land. FNs deklaration hévdar dock att dessa
universella réattigheter géller &ven for dessa grupper.

En problematik kan uppsta om en stat inte fullgor sina skyldig-
heter. Sentida exempel &r till exempel krigen i tidigare Jugo-
slavien under 1990-talet och folkmordet i Rwanda 1994. For att
mgojliggora internationella interventioner i liknande samman-
hang har ett tinkande som kallas Ansvar att skydda (Responsi-
bility to Protect, forkortat R2P) utvecklats. Det innebér att om
en konflikt utvecklas till en sddan extrem form, till exempel ett
folkmord, har utomstéende stater en moralisk skyldighet att
ingripa for att skydda befolkningen. Detta sker i sa fall genom
beslutiFN.



ANTAGANDE

Den allminna deklarationen av de ménskliga rittigheterna ar
antagen av de flesta av virldens stater. De efterfdljande konven-
tionerna (som ofta viarnar sirskilda gruppers réttigheter) och
som tillkommit och tillkommer efterhand antas successivt av
allt fler stater. Har kan dock staterna vilja att gora reservationer
for paragrafer som man inte vill bejaka. Det kan till exempel
handla om att vissa réttigheter uppfattas ga emot vad religionen
och samhéllsstrukturen kréver.

GRANSKNING

Inom FN-systemet (liksom #ven i Europaradet) sker regelbund-
na granskningar av hur enskilda stater lever upp till vad som
stadgas i konventionerna. Staterna far avge rapport som sedan
publiceras och bedéms. Genom sadan granskning lyfter man i
internationellt ssammanhang fram de brister som finns och ger
rekommendationer for hur landerna ska forbéattra sig.

RATTIGHETSBASERAT ARBETE

Utgangspunkten for en kristen minniskas tjanst for sin med-
maénniska ar kallelsen att dlska sin medménniska och ha sarskilt
ansvar for den som lever i utsatthet. En konsekvens av utgangs-
punkten minskliga rittigheter &r 6vertygelsen att diakoni och
annat kyrkligt arbete ocksa ska motiveras utifran att det svarar
mot réttigheter som ménniskor har. I linje med det har det i
vissa kyrkor utvecklats metoder och strategier som haller sam-
man dessa bada perspektiv.

SAMTIDA DISKUSSION

Ivad grundas de ménskliga réattigheterna? I deklarationens for-
sta artikel beskrivs rittighetsbéraren: hon ar fodd fii och utrus-
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tad med fornuft och samvete. Det hiavdas alltsa att det finns nagot
i ménniskans visen (en konstitutiv essens) som ér grunden for
rattigheterna. Detta naturréttsliga sétt att resonera inkluderar
ocksa 6vertygelsen att det finns vissa moraliska lagar nedlagda
isjélva tillvaron, lagar som &r i samklang med de ménskliga rit-
tigheterna. Kritikerna till detta synsétt noterar att de konven-
tioner som kommit till efter FNs deklaration om de ménskliga
riattigheterna sillan har en motsvarighet till dess forsta paragraf
om grunden for de ménskliga réattigheterna. Som alternativ till
att grunda de ménskliga rittigheterna essentiellt i manniskan
hévdar man istéllet att de bor ses som ett 6verenskommet kon-
struerat regelverk for hur samhéllet bor organiseras.

En annan fraga med utgangspunkt i essentiellt tinkande 4r vad
som giller fér den méinniska som inte f6tts med férmaga att
utveckla egenskaperna férnuft och samvete. I de fallen kan man
argumentera for att utga fran det som kallas kollektiv essentia-
lism, det vill séiga att det &r ménniskan som art som &r réttig-
hetsbérare.

DE MANSKLIGA RATTIGHETERNA OCH KRISTEN TEOLOGI

Nir de ménskliga riattigheterna formulerades efter andra
virldskriget var det ett forsok att tala om universella rattig-
heter, rittigheter som alla har oberoende av sin religion eller
livsaskadning. Samtidigt finns ett samspel mellan detta och
kristen teologisk reflektion. Vi har i tidigare kapitel sett att kyr-
korna valt att utveckla sin manniskosyn och talet om allméinna
minskliga rittigheter utifran olika teologiska referenser: ska-
pelsen och den naturliga lagen, manniskan som skapad till Guds
avbild, Kristi ménsklighet, forbundsmotivet, rattfardiggorelsen,
gudsrikestanken och kyrkans uppdrag i véirlden. Ett eller flera
av dessa motiv brukar vara i fokus nir man teologiskt reflekte-
rar 6ver ménskliga rattigheter och virnandet av medménnis-
kan.



DEL 2

denna del ges ett antal exempel dir en grundlidggande

kristen minniskosyn tillimpas pa konkreta situationer

som aktualiserar etiska dilemman. Vissa fragor ir lika
gamla som ménniskosliktet, andra férindras eller uppstar
genom att nya tekniska mojligheter utvecklas och minniskor
stélls infor nya gransdragningsfragor.

Maénniskosynen &r en viktig del i dessa etiska resonemang.
Samtidigt kréver etisk reflektion att man, nir man vil preciserat
fragestillningen, sétter sig in i fakta och ménniskors erfaren-
heter med hjélp av kunskap och forskning fran berérda omra-
den. Det ar naturligt att undersoka hur bibeltexter och kristen
teologisk reflektion bidrar till férstéelsen av situationen och
dilemmat. Olika argument far prévas och véigas mot varandra
nir man formulerar sina slutsatser. Till slut finns alltid fragan
om hur slutsatserna paverkar enskilda ménniskor och det storre
sammanhang dar vi lever, liksom om vad pastoral omsorg om en
medmaénniska innebér.

De f6ljande texterna ar olika langa och ger oftast en 6versiktlig
ingang i fragan. Ibland ges exempel pa hur olika kyrkliga tradi-
tioner resonerar, vissa ganger beskrivs hur Sveriges kristna rad
tagit stéllning. Avsikten med denna del &r just att ge ett antal
exempel, i en komplex virld, dér listan sjilvklart skulle kunna
goras mycket lingre.
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Skona mdnniskor

Det finns sd manga skéna
mdnniskor, som liksom aldrig kommer fram.
Precis som bocker i ett bibliotek,
Dom bara star och samlar damm.
Fér om man bara tittar utanpd, sd missar man en vdrld
som man aldrig far en enda aning om,
fast hela tiden finns den ddr.

En del dr langa - andra korta
en del dr hemma - andra borta
en del dr tunna - andra tjocka
men alla har dom ndt att ge
yeh, yeh, yeh, ndt att ge.

Det finns sa mdnga skéna mdnniskor,
som liksom aldrig far en chans.

Dom blir bedémda efter pdrmarna, precis som resten inte fanns.
Men det som ppnar sig ddr inuti, dr vdrt sin vikt i guld
for varenda ménska har sin egen saga,
dr viktig for sin egen skull.

Det finns sd manga skéna mdnniskor,

som liksom alltid kommer snett
precis som bocker i ett bibliotek,

dom kommer aldrig till sin rdtt.

En ynklig rygg utav ett mdktigt verk,

dr allt som sticker fram

av alla andra sidor ser man ingenting,

och det dr bade synd och skam.

TEXT OCH MUSIK AV INGEMAR OLSSON
UR ALBUMET I FULL FRIHET 1983
(C) LITTLE BEAT MUSIC



MANNISKORS RATT OCH
MOJLIGHET TILL UTVECKLING
SOM BARN OCH VUXNA

Att bli ménniska dr att i frihet bli den person man ir avsedd att
vara, att dlska och ta emot kirlek, att fatta ritta beslut, att upp-
leva skapelsens skonhet och Guds kirleks mysterium. Naturligt
ir att detta leder till tacksigelse till Gud. Ungefir sa kan malet
for manniskans liv beskrivas enligt kristen tradition.

Minniskans ofullkomlighet handlar om att hon ir en vixande
varelse som livet igenom lar sig olika saker. Barnet lar sig krypa
och prata, barnet utvecklar férmagor pa olika omraden som
gor att det klarar av sin tillvaro pa ett nytt sétt. Tonaringen och
den vuxne erdvrar nya omraden av kunskaper och firdigheter
under stora delar av livet. Det &r naturligt och som det ska vara.
Denna ofullkomlighet 4r en skapelsegiven mojlighet for vaxt
och utveckling. Ingen ménniska kommer nagonsin att kunna
allt. Begrinsningen &r ett uttryck for att mangfalden och det
omsesidiga beroendet &r en avsedd del i den goda skapelsen.

For att denna maojlighet till utveckling ska finnas behdéver ett
samhiille préglas av goda yttre omstiandigheter kombinerat
med en vixande frihet for ménniskor att vilja och fatta egna
beslut. Méanniskor véxer tillsammans. Goda yttre omstandig-
heter handlar om fredliga férhéllanden, vil fungerande skolor,
tillgang till rent vatten, frisk luft och ett langsiktigt hallbart
klimat, halsoriktig mat i tillricklig omfattning samt ett sam-
hille dér olika kulturer, traditioner och religioner lever sida vid
sida. Denna 6msesidiga respekt tar sig till exempel uttryck i att
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samhillet forsvarar yttrandefrihet och religions- och 6vertygel-
sefrihet. Vid sidan av dessa yttre omsténdigheter gagnas ocksa
manniskors utveckling av att det i samhaéllet finns goda forebil-
der fér medménsklighet och sjalvuppofiring (savil ledargestal-
ter i olika sammanhang som nirstiende anhériga).

Ett barns virdighet skyddas av att det vixer upp i férhallan-
den dér det kan kdnna trygghet. For den skull 4r nirvarande
kirleksfulla vuxna viktiga. Barn behover fa uppleva att de tas pa
allvar, att de respekteras och att de, i férhallande till sina férut-
sdttningar, far 6verviga konsekvenser av olika handlingar och i
vixande grad far fatta beslut som giller de egna handlingarna.
Barnkonventionen ger manga exempel pa hur barns virdighet
skyddas. Vald mot barn far aldrig vara accepterat.

I Bibeln talas om hur man férde barn till Jesus (Markusevan-
geliet 10:13-16). Han tog upp dem i famnen och vilsignade dem.
Barns virdighet ska skyddas, inte framst for att de ar blivande
vuxna utan for att de ir vixande barn.

Riitten att utvecklas giller &ven vuxna. Aven fér dem ir trygga
forhallanden viktigt. M6jligheten att lira sig nya saker, omfatta
nya Overtygelser, att utvecklas som ménniska hor till det som
bevarar en méanniskas virdighet. Darfor bor fortbildning och
nya utbildningar som framjar en méinniskas liv finnas tillging-
liga. Det dr ocksa 6nskvirt att det finns stod f6r det ansvars-
tagande f6r mindre barn och aldrande foréldrar som ingar i
maénniskors vuxenliv.



INGEN DISKRIMINERING

Minniskors viardighet och virde giller alla ménniskor 6verallt i
vérlden och i alla tider. Diskriminering innebér att ndgon miss-
gynnas eller krénks. Den som vill forsvara manniskans vardig-
het behover tydligt bejaka att ménniskor dr och far vara olika
bade pa grund av yttre och inre omstéindigheter och pa grund av
de val som enskilda personer gor.

Hir dr nagra exempel pa nér detta aktualiseras:

JAMSTALLDHET

I borjan av Bibeln talas om att Gud, ndr Gud skapar ménniskan
till sin avbild, skapar dem till man och kvinna (Férsta Mosebo-
ken 1:26-27). Bade min och kvinnor ar skapade i avbilden och
till bada ges uppdraget att vara Guds medarbetare i varden av
vérlden. Det berittas ocksé att kvinnan skapades ur mannen
for att vara honom till hjélp (Forsta Moseboken 2:18-22). I Nya
testamentet omvittnas att det fanns savil kvinnor som mén i
Jesu séllskap (Luk 8:1-4). I bibeltexter, teologisk reflektion och
i kyrklig praxis finns exempel bade pa egalitéira (jimlika) och
hierarkiska strukturer mellan kénen.

Bibelns texter ar skrivna i tider med starka patriarkala struktu-
rer vilket ocksa har priglat kyrkornas liv och verksamhet genom
arhundraden. Samtidigt finns exempel pa att kvinnor haft fram-
tridande och avgorande betydelse f6r utvecklingen pa olika
omraden, savil i kyrkornas historia som inom andra vetenska-
per och samhillets utveckling. Nagra bland manga exempel ir
Anna fran Novgorod, Hildegard av Bingen, den heliga Birgitta,
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Jeanne d’Arc, Nelly Hall, Elsa Cedergren och Birgit Karlsson.
Tyvéarr har historieskrivningen och forskningen inte i tillricklig
utstrickning uppméirksammat kvinnorna.

Idag arbetar kyrkorna i Sverige for jamstéilldhet mellan kvinnor
och mién. Det finns samma variationer bland mén och kvinnor
vad giller intelligens, praktiska firdigheter, formaga att sam-
verka etc. Alla har lika virde och deras viardighet ska respekte-
ras pa samma sétt.

Ett uttryck for arbetet for jamstélldhet &r systematiskt arbete
mot sexualiserat vald mot kvinnor. Trafficking och prostitution
ir allvarliga exempel pa fortryck av kvinnor. Kyrkorna arbetar
bestimt mot denna form av nutida slaveri och har tagit fram
tydliga vigledningar for arbetet mot sexuella trakasserier och
Overgrepp.

Ledare av olika slag erkdnns inom alla kyrkor. Det sker ett
aktivt arbete for att de gavor och den kallelse som olika indivi-
der oavsett kon dr barare av ska kunna brukas i férsamling och
samhaélle. Vad giller &mbetssyn finns oenighet mellan och inom
kyrkorna. For en del kyrkor &r det normerande att Jesus endast
valde manliga apostlar. For andra kyrkliga traditioner géller att
kyrkliga imbeten, savil praster och pastorer som biskopar och
samfundsledare, kan innehas oavsett kon.

ETNICITET

Folken pd jorden har olika firg, olika sprdk och problem, olika
bostad och olika jobb, men alla dr mdnskor for det. Ja! Alla dr
mdnskor for det (Psalm 700 i Psalmer och sanger, text av Marga-
reta Melin).

Salyder forsta versen i en av vara psalmer. I detta ligger den
enkla sanningen att etnicitet inget ska betyda for ménniskors
virde och virdighet. Att manniskor har olika hudfirg &r ett fak-
tum i tillvaron som handlar om méangfald och rikedom.



Pa den kristna kyrkans ”"fédelsedag” hérde ménniskor fran olika
folkslag evangeliet forkunnas pa sitt sprak (Apostlagirningarna
2:5-12). Aposteln Paulus talar om allas enhet i Kristus (Gala-
terbrevet 3:28). Vid tidens slut ska folk fran alla sammanhang
samlas infor Guds tron (Uppenbarelseboken 5:9-10).

Kyrkorna har dock inte alltid forvaltat detta pa ett riktigt sitt.
Vissa kyrkors stod for apartheid i Sydafrika och accepteran-
det av slaveriet &r exempel ur historien. I Sverige har Svenska
kyrkan tagit fram ett omfattande material som redovisar hur
kyrkan behandlat samerna och granskar den skuld och ansvar
som kyrkan har mot samerna i ett kolonialt forflutet. Detta ar
en del i ett forsoningsarbete som pagatt sedan 1990-talet och
annu fortsitter.

All form av rasdiskriminering eller nedsittande bedomningar
eller behandling av ménniskor pa grund av deras etnicitet maste
fordémas. I varje kultur finns goda och mindre goda kulturella
praktiker och traditioner men dessa paverkar inte ménniskors
grundldggande virde.

FUNKTIONSNEDSATTNING
OCH GENETISKA FORANDRINGAR

Vissa ménniskor lever fran fédseln med olika funktionsned-
sattningar eller har pa grund av hindelser i livet (olyckor eller
sjukdom) nedséttningar av en eller flera funktioner. Det kan
exempelvis gilla att man ar synskadad, har horselnedsatt-
ning eller har talsvarigheter. Det kan ocksa handla om att vissa
kroppsliga organ eller extremiteter saknas eller 4r begrénsat
utvecklade, exempelvis de som lever med konsekvenserna av
neurosedynanvindningen under 1960-talet. CP-skador &r ett
annat exempel. Ytterligare ett exempel ir att en person genom
en olyckshéndelse eller aldrande har blivit rullstolsburen. Det
kan dven handla om psykiska funktionsnedséttningar, till exem-
pel aterkommande depressiva tillstand.

39



40

En ménniskas virde férminskas inte av att man har en funk-
tionsnedsittning eller upplever sig vara begriansad av olika
neuropsykiatriska diagnoser. Det kan vara en stor utmaning att
bevara hennes virdighet i ett samhélle med ideal av till synes
framgangsrika friska minniskor. Kristen tro utmanar att aktivt
bejaka det bidrag som varje ménniska utifran sina forutsétt-
ningar kan ge till helheten och i praktisk omsorg bry sig om den
som har sérskilda behov. Allt for att bidra till att varje ménni-
skas virdighet respekteras.

Aposteln Paulus ord om férsamlingskroppen kan uppfattas gilla
aven fér synen pa manniskor med kroppsliga eller psykiska
nedsittningar: Ogat kan aldrig sdga till handen: Jag behéver

dig inte. Huvudet kan inte sdga till fotterna: Jag behéver er inte.

... Gud har alltsd fogat samman kroppen pd ett sddant sdtt att
sdrskild uppskattning och omsorg ges till de delar som annars
kunde tyckas vara mindre viktiga ... Detta dr vad jag forséker
sdga: Ni utgor alla tillsammans Kristi kropp, och var och en av

er dr en sdrskild och nédvdndig del i den (Forsta Korintierbrevet
12:21-27).

SEXUELL LAGGNING

Minniskors véirde r inte heller beroende av sexuell liggning.
De flesta ménniskor rdknar sig som heterosexuella. Enligt
forskningen verkar det alltid ha funnits ménniskor vilkas
sexuella dragning har varit till méanniskor av samma kén. Andra
variationer av sexuell liggning verkar ocksa ha funnits och finns
aven idag. Dessa variationer har ofta fortryckts men har i Sve-
rige under senare ar fatt en storre acceptans. Homosexualitet
stroks under Socialstyrelsens lista over psykiska sjukdomar sa
sent som 1979 och nir detta skrivs pagar samtal om transperso-
ners situation i Sverige. Internationellt finns dock fortfarande
manga sammanhang dir enbart heterosexuella relationer ir
tillatna.



Kyrkorna vill vilkomna varje ménniska till gemenskap. Dér-
emot har man olika syn pa i vilka typer av relationer sexu-
aliteten bor ta sig uttryck. Vissa av kyrkorna inkluderar dven
samkonade relationer i dktenskapsbegreppet. Andra menar att
begreppet dktenskap endast kan omfatta relationer mellan man
och kvinna, att sexuellt samliv endast ryms inom det hetero-
sexuella dktenskapets ram och att detta inte 4r nagonting dessa
kyrkor har mandat att dndra pa. Hur sexualitet och relationer
hanteras pastoralt varierar mellan kyrkorna, men att varje méan-
niska har samma vérde och ska bemotas med virdighet 4r en
utgangspunkt kyrkorna har gemensamt.
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MANNISKOR PA FLYKT

En flykting ar enligt gillande internationella 6verenskommel-
ser en person som med anledning av vilgrundad fruktan for
forfoljelse pa grund av ras, religion, sexuell liggning, nationali-
tet, politisk askadning eller tillhorighet till viss samhillsgrupp
befinner sig utanfor det land dar han eller hon 4r medborgare
och som inte kan begagna sig av det landets skydd. Flykting ar
dven den som &r statslos och som av ovanndmnda skél befinner
sig utanfor det land dér han eller hon tidigare hade sin vanliga
vistelseort.

I slutet av 2017 var enligt uppgifter fran FNs flyktingorgan
UNHCR 68,5 miljoner méinniskor pa flykt. Av dessa var 40 mil-
joner pa flykt inom sitt eget lands gréinser, 25,4 miljoner utanfor
sitt eget land och 3,1 miljoner asylsokande. Barn utgor hilften
av virldens minniskor pa flykt.

Enligt internationell ritt har flyktingar ratt till skydd, sa kallad
asyl. Asyls6kande #r den som har ansokt om att fa sitt skyddsbe-
hov undersokt och dérigenom sin rétt till asyl provad. Flyk-
tingstatus ir ett skél till att fa asyl, men inte nédvindigtvis det
enda skilet. Enligt europeisk lagstiftning har #ven sa kallade
alternativt skyddsbeh6vande, dvs manniskor som flyr krig och
konflikt men inte riskerar forfoljelse, ratt till asyl.

En minniska pa flykt har samma virde som varje annan mén-
niska och hennes inneboende virdighet ska respekteras. I kapi-
tel 4 atergavs nagra bibeltexter om hur frimlingar ska bemétas:
de ska ses som medménniskor och métas med en 6ppen och
vialkomnande famn. Enligt kristen tro handlar det om rittvisa:
varje minniska har samma ritt till livets goda som andra perso-



ner har. Ménniskors vérde eller viardighet fordndras inte vid en
nationsgrans.

For den som vill leva utifran évertygelsen om varje ménniskas
vérdighet blir denna fraga alltid en utmaning: Hur kan vii vara
sammanhang erbjuda en méjlighet for fler manniskor pa flykt
att fa en tryggare tillvaro? Vad kan jag avsta fran for att géra
viarlden mer rittvis och alla minniskors virdighet mer gil-
lande? Hur méter vi minniskor i var néirhet? Vilket samhille
vill vi bygga?

Kyrkorna har i sina stillningstaganden féresprakat att gillande
lagstiftning ska foljas och att asylutredningar ska goras ratts-
sikert. Man har argumenterat for rétten till familjeaterforening
och att sirskild hénsyn ska tas till barn och unga. Kritik har
riktats mot de ldnga handliggningstider som skapar lang vintan
och osékerhet fér dem som s6ker asyl. Kyrkorna har ocksa

stillt sig bakom tanken om att alla ménniskor ska fa tillgang till
sjukvard. I detta har man varnat for 6kad framlingsfientlighet
och att grundliggande virderingar av medminsklighet riskerar
att fordndras nir samhillet iakttar en mer restriktiv hallning i
lagstiftning och praxis. Manniskors virde och virdighet far inte
ifragasittas.
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ETISKA FRAGOR OM
SELEKTION OCH URVAL
| LIVETS BORJAN

Den medicinska forskningen erbjuder hela tiden nya méjlig-
heter. Genom 6kad kunskap om kropp och psyke, celler och
DNA och genom utveckling av nya behandlingstekniker flyttas
grinserna for vad ménniskor kan paverka. Detta frimjar ofta
minniskors hilsa men leder ocksa till nya dilemman om vad
man bor och inte bor géra nér man vill respektera att ménni-
skan ar Guds avbild med vérde och vérdighet.

Végen till att bli ménniska borjar med sammansmaéltningen

av en dggcell och en spermie. Detta embryo fortsitter sedan

att utvecklas, i laboratoriet eller i kvinnans livmoder. Ibland
avbryts den naturliga utvecklingen och embryot dor. Oftare
viaxer det och f6ds cirka fyrtio veckor senare som ett litet barn.
Genom abort kan processen avbrytas och fragorna vicks: Hur
ser vi pa det liv som d4 avslutas? Ar det en méinniska som redan
har ett odndligt virde? Ja, sdger manga kristna. Abort ska dirfor
undvikas. Andra menar att fostret inte 4r skyddsvért fran kon-
ceptionen utan fran en senare tidpunkt som kan variera. Abort
kan dirfor vara tillatet i vissa fall.

Andra fragor som uppstar ir hur man ska férhalla sig till ett
barn som f6ds sa tidigt att det riskerar att fa negativa konse-
kvenser for hilsan under resten av livet. Fragor om behand-
lingsbegransningar aktualiseras regelbundet inom varden. Det
kan handla om nér naringstillférseln ska avbrytas och i vilka
ldgen ett for tidigt f6tt barn ska fa do. Vilka konsekvenser far det



for det sjuka barnet och vilka far det fér de anhoriga? Kanske yt-
terligare en tid tillsammans med barnet dnda dr virt mycket for
féraldrarna? Fragor stélls om vem som ska avgéra vad som &r ett
meningsfyllt liv. Nar fordrar respekt for manniskans vérdighet
att man ska gora allt for att uppritthalla livet och nér ir det mer
respektfullt att livsuppehéllande behandling avslutas?

Fragor uppstar ocksé kring den 6kande kunskapen om mén-
niskans arvsmassa. Inom djurhallningen har man sedan linge
praktiserat avel for att fa fram sa vil fungerande individer som
mojligt och sortera bort faktorer som ar skadliga. Gravida kvin-
nor erbjuds idag som regel fosterdiagnostik genom olika test
dir kubtestet dr en enkel och ganska siker form for att avgora
ett fosters egenskaper. Ibland blir f6ljden att ménniskor ganska
oforberett stélls infor svara val som man inte hade en aning om.
Resultatet mdjliggdr ndmligen for en person att besluta om att
abortera ett foster som har en kromosomavvikelse och bedoms
utveckla Downs syndrom. Vid IVF-behandling kan denna
analys goras pa 4gg och sédesceller innan de férs samman vilket
ger mojlighet till bortval av oonskade egenskaper. Bor det som
ar tillatet i djurhallningen ocksa vara tillatet nér det giller mén-
niskor sa att gener som bir péa vissa sjukdomar eller o6nskade
egenskaper sorteras bort infor konceptionen?

Liknande fragor kommer att uppsta nir den medicinska tekni-
ken utvecklas vidare. Den som vill virna ménniskans vérdighet
kommer stindigt att utmanas av nya mojligheter att férandra
maénniskors livsbetingelser.

Kyrkornas hallning i dessa fragor ir att virna méinniskolivet
genom att tala om att varje méinniska &r skapad till Guds avbild
och dlskad av Gud. Man vill att samhéllet genom god sexual-
upplysning och rum for samtal for dem som 6vervéger abort ska
medverka till att antalet aborter minskar. Man har ocksé varnat
for ett “sorteringssamhélle” dir de foster som har konstaterade
brister aborteras. Kyrkorna har ocksa medvetet talat om den
gava som varje annorlunda ménniska utgér till helheten.
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Bade nir det giller beslut om abort och i situationer dér be-
handlingsbegrinsningar diskuteras ir kyrkornas grundhallning
att stodja ménniskor i deras méanga ganger svara beslut. Genom
pastoral omsorg vill kyrkorna ge stdd, erbjuda samtal, hjidlpa
maénniskor att leva med sina beslut och genom bon ta dessa till
Gud. Grundhallningen #r att individen sjilv har tolkningsfore-
trade och frihet att f6lja sitt eget samvete.



MANSKLIG VARDIGHET
| SUUKDOM, ALDERDOM
OCH LIVETS SLUTSKEDE

Vad ar ett virdigt liv? Fragan stills i olika situationer i livet och
hir dr nagra fler tillfillen da fragor om vad respekten for virdig-
heten innebdr.

VARDIG SJUKVARD

Alla minniskor drabbas forr eller senare av fysisk eller psykisk
svaghet eller sjukdom, sjilv eller som anhorig. Att som svag da
moétas med virdighet innebir att motas med respekt och med
de medicinska resurser som star till forfogande. Att métas med
virdighet innebér ocksa ritten att, sa linge man ar tillriknelig,
fatta beslut om sin egen situation, det som kallas informerat
samtycke. Da bejakas en ménniskas autonomi. Virdighet i
varden handlar ocksé om att bade som patient och anhorig
bemotas pa ett séitt som uttrycker respekt.

VARDIG ALDERDOM

Nér en ménniska blir gammal minskar hennes kroppsliga och
mentala mdjligheter. Det drabbar ménniskor pa olika sétt och i
olika grad. Psykisk ohilsa, demenssjukdom, svaghet eller forlust
av vissa kroppsliga organ forsvagar méinniskans mojligheter till
oberoende. En virdig alderdom handlar om att individen far
den omsorg hon behéver, méts med de resurser som krivs och
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ges stimulans for ett s friskt och aktivt liv som mojligt. Aven
hir ar det informerade samtycket av stor vikt och att beslut inte
fattas 6ver huvudet pa personen de beror.

VARDIGT SLUT PA LIVET

Minniskors 6nskan dr att fa do pa ett vardigt sitt. Det uppfat-
tas innebéra att fa vara omgiven av sina nira och kiira, att inte
behéva uppleva smirta och att fa avsluta sitt liv pa ett sitt som
stimmer 6verens med de egna virderingarna. Det gor att vissa
menar att ritten att fa hjilp med att avsluta sitt liv nir man inte
langre tycker att livet &r virdigt bor erbjudas i vart samhélle.

Do6dshjélp definieras av Statens medicinsk-etiska rad som en
insats som ges efter uttryckligt onskemdl fran patienten ddr
avsikten dr att insatsen ska orsaka patientens déd. Dédshjdlp som
sker genom att ndgon annan dn patienten utfor den avgorande
handling som leder till patientens dod kallas... for eutanasi. Dods-
hjdlp ddr patienten sjdlv utfor den avgérande handlingen kallas
for assisterat doende. Med den givna definitionen utgor beslut om
att inte inleda eller fortsdtta livsuppehallande behandling inte
dddshjdlp, oavsett om det sker efter onskemdl fran patienten eller
pd grundval av en medicinsk bedomning (D6dshjilp, en kun-
skapssammanstéllning 2017).

Det finns bejakande roster inom kyrkorna till eutanasi (ordet
betyder egentligen god d6d). Men i stort har kyrkorna i sina re-
sonemang tagit avstand fran inférande av dodshjilp. Overtygel-
sen ar att samhiéllet ska stodja ménniskors liv, inte bidra till att
avsluta det. Livet dr en Guds gava. Har finns ocksa en oro for att
ett 6kande antal fall av dodshjélp leder till att svaga och sjuka
kénner att varden inte har en sjilvklar plats f6r dem. Ménni-
skans virdighet innebér att hennes liv ska forsvaras och bevaras
sa linge det existerar.

Samtidigt finns en 6ppenhet for att livsuppehallande behand-
ling inte ska fortga utan grins. Aven i livets slutskede anses det



naturligt att 6ppna fér behandlingsbegransningar och évergang
till palliativ vard. Kyrkorna bejakar till exempel palliativ sede-
ring, det vill sidga att en person sévs ner i livets slutskede for att
minska lidande och smérta. Detta betraktas inte som dédshjélp
utan som en del av varden. Den medicinska vetenskapens fram-
steg gor att fragor aktualiseras om i vilken man som ménniskors
virdighet 6kas genom att en ménniskas liv forlangs.

Ocksa pa dessa omraden vill kyrkorna virna minniskors virdig-
het genom att tala om att varje méanniska &r skapad till Guds
avbild och élskad av Gud. Den pastorala grundhallningen ir att
stodja méanniskor i deras beslut. Endast personen sjilv kan av-
gora vilken grad avlidande som man kan leva med. Med respekt
for ménniskans eget val vill kyrkorna ge stod, erbjuda samtal,
hjialpa manniskor att leva med sina beslut och genom bon ta
dessa till Gud.
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VALD, ICKEVALD OCH
MANSKLIG VARDIGHET

Historien visar att ménniskor ofta tar till vald. Sa ir det dven i
var tid. Motivet kan vara skiftande: att tillskansa sig makt och att
behalla makt eller att forsvara sig eller sitt samhille mot sidana
och sddant som gar emot de egna virderingarna. Vald ir inte bara
det direkta fysiska och psykiska valdet utan kan #ven vara eko-
nomiskt, materiellt och kulturellt vald. Vi har vald runt omkring
oss i form av mobbning, hirskartekniker, sexism och rasism.
Dirfor ar valdets olika skepnader viktiga att uppméarksamma.

Vald och 6vergrepp i nira relationer ar ett problem kopplat

till bristande respekt for den andres viardighet och virde. Ofta
handlar det om mins vald mot kvinnor. Ménniskors virdighet
uppritthalls genom att 6vergrepp anmiils och att samhillets
rittsvardande processer tas i bruk. I skriften Ekumeniska rikt-
linjer vid sexuella 6vergrepp i kyrkliga miljoer (SKRs skriftserie
nr 5, reviderad utgava) ges rad for hur 6vergrepp av olika slag ska
forebyggas och motas. Ett annat konkret steg for att motverka
vald i néra relationer ir férbudet mot barnaga som togs i Sverige
1979.

Minskligheten har utvecklat mer och mer sofistikerade vapen
for att skada eller d6da andra méinniskor. Spridningen av vapen
bidrar till valdet i samhillet. Kyrkorna har darfor medvetet argu-
menterat for att Sverige ska vara féregangare vad giller begrins-
ningar i internationell vapenexport sa att vapen inte sprids till
liander i krig eller dir demokrati saknas. Manga inom kyrkorna
har ocksé argumenterat for ett férbud mot bruk och innehav av
kidrnvapen.



Det dr omojligt att fora krig pa ett sitt som respekterar mén-
niskans vérde och virdighet. Att doda en ménniska forstor alltid
hennes mdjligheter. Kristen teologi brukar bejaka minniskors
och nationers ritt till militért eller icke-valdsligt sjalvforsvar.
Genom internationell lagstiftning om krigets lagar och skydd
for civilbefolkning férsdker man, i en ofta omdjlig situation,
anda uppritthalla nagot av respekt fér méinniskors virdighet.

En pacifistisk grundsyn dir ickevald ir det naturliga séttet att
gora motstand och 16sa konflikter har manga féresprakare.
Kyrkorna stédjer arbetet for gemensam sékerhet och forordar
att bygga upp kapaciteten for fredlig konflikthantering och att
en tyngdpunktsforskjutning ska ske fran militér till fredlig kon-
flikthantering. Dialog och kontinuerliga samtal med menings-
motstandare dr sitt att bidra till en fredskultur.
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YTTERLIGARE ETISKA
UTMANINGAR: FLER EXEMPEL

Det finns manga andra omraden dar méinniskors virde och
virdighet ocksa behover aktualiseras. Hir nimns nagra olika
omraden i alfabetisk ordning.

ARBETSLIV

I arbetslivet respekteras en ménniskas virde och vardighet ge-
nom att personen inte enbart ses som ett instrument for service
eller processer. Manniskors virdighet respekteras nir medarbe-
taren blir lyssnad till, far ta ansvar, far méjligheter att utvecklas
och ta egna initiativ, far kiinna skapargladje och att man far
betyda nagot fér andra minniskors vil och ve. Ska detta fungera
krévs mojligheter till fackligt arbete likavil som fortroendefulla
relationer till arbetsgivare. Har finns mycket att kritisera vad
galler arbetsvillkor i vissa delar av vérlden dér arbetslivet blivit
en form av modernt slaveri. Rétt till regelbunden vila &r ocksa
en nédvindig del i ett ansvarsfullt arbetsliv (Férsta Moseboken
2:2-3).

ARTIFICIELL INTELLIGENS

Artificiell intelligens (AI) kan anvindas av maskiner (robotar).
Genom avancerade dataprogram kan industriella processer
styras och utvecklas utéver vad som dr mgjligt for ménniskors
kapacitet. Robotar kan till exempel tolka rontgenbesked och
cell- och vavnadsprov. Det dr huvudsakligen oproblematiskt.



Mer problematiskt blir det till exempel nir man borjar med
sjdlvstyrande bilar (d4r automatiken kan stillas inf6r svara

val) och nir Al ses som en resurs for att férddla och forbattra
manniskosliktet. Det som kallas transhumanismen férordar att
teknik ska anvindas for att forandra ménniskors mgjligheter
och férmagor och minska de begrinsningar som ménniskan har.
Hur uppritthalls ménniskans integritet i sddana situationer?
Detta stiller oss infor svara etiska bedomningar och val som vi
sannolikt bara ir i borjan av.

HANDEL

Rattvis handel innebér att villkoren for handeln priglas av rétt-
vis betalning, goda arbetsférhallanden, langsiktighet, respekt
for ménskliga rattigheter och for en miljo som majliggor eko-
nomisk och social utveckling for alla. Pa sa sitt bidrar handeln
till att ménniskors vardighet respekteras i en tid da en otyglad
marknadsekonomi bara ser ménniskor som konsumenter. Han-
del forekommer med kroppsorgan och vévnader av olika slag.
Nir detta innebér ett utnyttjande och tvang av minniskor dr det
ett hot mot ménniskans virdighet och integritet.

KRIMINALVARD

Aven den som begér brott ska bemétas med virdighet. Det inne-
fattar mojligheten till en rittvis rattegang dir personens even-
tuella skuld prévas pa ett rittssikert sétt. Sveriges kristna rad
har uttalat sig om att langa hiktestider inte #r forenliga med ett
virdigt bemotande i god kriminalvard. Den som sitter i fingelse
ska ha mojlighet till samtal och utveckling sa att personen efter
avtjanat straff kan ta del i samhillet utifran nya utgangspunkter.
Likasa ska den intagnes ritt till religionsutdvning respekteras.

53



54

RELIGIONSFRIHET

Riitten att utéva en religion likavil som att avsta fran deltagan-
de ireligios verksamhet dr grundldggande enligt FNs deklara-
tion om ménskliga rattigheter. Att en ménniska forfoljs eller
trakasseras pa grund av sin religiésa 6vertygelse ringaktar dir-
for ménniskans vardighet. Att skolan ger kunskaper om religion
ar viktigt for att ge forutsittningar for delaktighet i diskussioner
och stillningstaganden om virderingar och samhéllsutveckling.
Likasé ar det viktigt att det finns métesplatser fér dialog mellan
olika religidsa traditioner.

SOCIALA MEDIER

Sociala medier upptar idag en stor del av manga minniskors

tid och uppmirksamhet. P4 manga sétt fungerar de som en
utmarkt plats for kontakt dar man foljer varandras liv. Samti-
digt inbjuder sociala medier till att presentera en bild av en sjilv
som &r vialdigt tillréttalagd. Man visar upp lyckliga bilder ur sitt
liv, man jamfor sig med varandra, det blir viktigt for sjalvbilden
hur ménga gilla-klick man far eller hur manga som gratulerar pa
fodelsedagen. Bilden av avbilden blir inte riktigt sann. Och vilka
kontakter man far tillgang till styrs av algoritmer som man inte
sjélv rader over.



EXISTENTIELL HALSA

Nir hilsa definieras utifran ett holistiskt perspektiv betyder
det nagot mer &n franvaro av sjukdom. Insatser for att frimja
individuell hilsa innebir att forebygga och motverka sjukdom,
lidande och for tidig dod. Eftersom hélsa ocksa kan forstas som
en process som personen sjilv skapar och upplever i det dagliga
livet kan insatserna ibland riktas mot att stérka en persons
resurser och formagor samt att ge mening och hopp i bade posi-
tiva och negativa upplevelser.

Till en ménniskas virdighet hor att bemotas som hel person.
Utifran att ménniskan dr mer 4n bara materia adresseras savil
fysiska som mentala och andliga behov. For att tala om detta har
bendmningen existentiell hilsa utvecklats.

Virldshilsoorganisationen WHO listar atta olika perspektiv

som byggstenar for existentiell hilsa: Hopp, harmoni, helhet,
meningsfullhet, férundran, andlig kontakt, personlig tro och
gemenskap.

Existentiell hilsa utgar fran att ménniskan dr mer #n en fysisk
och psykisk varelse. Varje ménniska har en historia och utgor en
berittelse. De atta perspektiven ovan belyser detta utifran olika
infallsvinklar.

De existentiella fragorna aktualiseras ofta vid livets grénssitua-
tioner da man inte kan fly fran utsatthet, svaghet och beroende.
Sjukvardskontexten dr en sadan milj6 dar man kan forlora tidi-
gare forméagor, trygghet och autonomi. I sidana sammanhang
kan det méinskliga motet, det existentiella samtalet, vara av stor
vikt fér att en ménniskas virdighet ska bevaras. I sddana situa-
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tioner kan det bli tydligt att ménniskan dr mer &n sin diagnos.
Den andliga vard som i ekumeniskt samarbete ges bland annat

i Sjukhuskyrkan och inom Kriminalvarden kan vara motes-
platser som bidrar till existentiell hilsa och till att forstaelsen
vidgas av vad det innebér att vara ménniska. Samhéllen behover
byggas sa att de positivt bidrar till enskilda ménniskors upple-
velse av hilsa.



BEMOTANDE

Respekten for minniskors virde och virdighet konkretiseras

i hur vi beméter oss sjilva och andra. Livet ir fullt av sadana
situationer. Enligt kristen tro har Gud gett ménniskor uppdra-
get att bidra till att uppritthalla méanniskors virdighet, savél var
egen som andras.

Vardsammanhanget kan vara ett exempel. Nir man foljer de
yrkesetiska koder som finns for olika personalgrupper kan det
till exempel handla om:

I sitt professionella agerande ska personalen upptréida re-
spektfullt och vara 6ppen fér den utsatthet och sarbarhet som
det innebar for en person att vara beroende av vard. Patienten
kinner sig da sedd och bekriftad, tagen pa allvar och direkt till-
talad. Det kan ocksa vara stor skillnad pa hur bekvim en patient
kan uppleva sig i m6tet med personal som behover hjélpa till
med intim hygien och liknande. Hir beh6ver personalen arbeta
sa att patienten upplever bibehéllen virdighet vilket 4r en konst
och samtidigt ett hantverk att 14ra sig. Uppmaérksambhet, artig-
het och lyhordhet dr andra kvalitéer som efterstrivas.

Respekten for patientens skorhet och sarbarhet handlar om den
biologiska sarbarheten dar kroppen utsitts for fysiska ingrepp.
Det handlar ocksé om den sociala sdrbarheten som omfattar
manniskors utsikter och handlingsméjligheter och den kultu-
rella sarbarheten som handlar om traditioner och virdeupp-
fattningar. Dessa utmanas pa ett sirskilt sétt i samband med
beroende och ohilsa.

Bemodtande handlar om makt. Genom att anvidnda olika
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hirskartekniker kan man férminska sina medménniskor och
ringakta deras virdighet. Vardigt bemotande ger utrymme for
personens autonomi och ritt till egna beslut inbjuder till part-
nerskap. I vardsituationen kriver respekten fér ménniskans
viardighet att den information som ges &r saklig och tydlig och
kommuniceras pa ett sadant sitt att patienten verkligen férstar
den. Patientens informerade samtycke &r en viktig utgangs-
punkt. Det dr ocksa onskvirt att nirstaende blir partner i var-
den och att det finns forstaelse for att patientens beslut ibland
ir en f6ljd av samrad i familjen.

Nér en prist, pastor eller diakon méter ménniskan i ett person-
ligt samtal 4r det avgérande att borja ddr ménniskan befinner
sig. Det innebér att den sjuke adresseras i 6gonhdjd och att man
borjar i icke-vetandets position och haller alla dorrar 6ppna fér
vad som ges i samtalet. Patientens kénslor tas pa allvar. Pristen
ir autentisk och nirvarande som den person han/hon ir och tar
inte 6ver ansvaret att 16sa en svar situation.

Sveriges kristna rad har tagit stéllning for att vard ska ges till
alla minniskor pa samma villkor. Tillsammans med ett antal
professionsféreningar kritiserar SKR begreppet ”Vard som inte
kan ansta”. All vard bor folja gillande prioriteringsprinciper.
Vid bedémning av vardbehov bér personen avsta fran diskrimi-
nerande sarbehandling av asyls6kande och papperslésa perso-
ner. Vard ska ges pa lika villkor, efter behov och enligt vetenskap
och beprévad erfarenhet.

Vardigt bemotande dr viktigt dven i andra sammanhang dér
manniskor moéter varandra:

Viardigt bemotande handlar om réttvisa. Personal i olika sam-
hillsfunktioner forviintas bemota varje person pa ett sitt som
svarar mot att varje minniska har lika virde.

I affarslivet ska hederlighet och sanning vara viktiga byggstenar
i ett samspel som vérnar alla manniskors viardighet.



Virdigt bemdotande kan vidare innebéra att sa langt det &r moj-
ligt gora saker tillsammans med sin medméinniska snarare 4n
fér henne. Betoningen ligger pa samspel.

I det vardagliga samspelet mellan ménniskor kan empati och ly-
hordhet, vianlighet och virme, medkénsla och lyssnande, tydlig-
het och sanning vara sddant som synliggér att man respekterar
den andres viardighet som ménniska. Djupast handlar det enligt
kristen tro om att se Guds avbild i varje méinniska och inse att
man i varje minniska méter en person som Gud dlskar och vill
vil och som man ddrmed &r kallad att dlska.

Bemotande dr ett hantverk som behover trinas livet igenom.
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AVSLUTNING

Den hir skriften borjade sa hir: Livets vév. Sa kallar vi ibland det
stora ssmmanhang dér vi ménniskor befinner oss. En enskild
minniska ir som en lite prick i denna stora utveckling. Anda
anses minniskan ha en sérstéllning. Hon har ménskliga rittighe-
ter, ses unik och odndligt virdefull. Hon har ett ménniskovirde
som inte alltid respekteras.

Mainniskors situation &r i grunden oséker. Vi har inga garan-
tier varken for hilsa eller liv. Under stora delar av médnniskans
historia har vi varit hotade av hungersnod, epidemier och krig.
Ménga ménniskors liv har férstorts. Modern medicin och annan
vetenskap har pa ménga sétt forbéttrat situationen samtidigt
som vart utnyttjande av jordens resurser skapat nya hot mot
var existens. Psykologiskt finns styrka och svaghet inom varje
maénniska. Risken att bli 6vergiven skapar rédsla. Kyrkorna och
kyrkornas folk misslyckas tyvirr regelbundet i sin kallelse att
gora det goda och det ritta.

Enligt kristen tro 4r ménniskan &dlskad av Gud, oéndligt vardefull
och har en inneboende virdighet som ska respekteras. Budet

att dlska Gud och att dlska medménniskan utgor en kallelse till
tjanst for medméinniskan och &r stillt till alla ménniskor. For
den kristne motiveras tjinsten ytterligare utifrdn uppmaningen
att i Jesu efterfoljd prova mojligheten att sétta den andres behov
framf6r sina egna. I varje medménniska moéter man Kristus.

Enligt FNs allmédnna deklaration om de ménskliga rattigheterna
ar alla folk och alla nationer uppmanade att striva efter att halla
dessa rittigheter och friheter hogt och arbeta for att de bejakas,
erkinns och praktiseras i hela varlden.



Anda kompromissar vi regelbundet med idealen och visionerna.

Alla ménniskor behandlas inte likvirdigt. Vissa ménniskor far
inte mat och héilsovard for ett gott liv. Alla barn far inte utbild-
ning. Arbetsvillkoren &r inte alltid goda f6r ménniskor. Alla har
minskliga rattigheter men inte alla far ta del av de medborger-
liga rittigheter dér sjukvard och utbildning ingar.

Utmaningen #r dock att alltid 1ata 6vertygelser om méinniskan
som Guds avbild med ménskliga rattigheter och skyldigheter
utmana de konkreta situationer och sammanhang dér ménni-
skor lever tillsammans. Aven dir man av olika anledningar gor
kompromisser ir det viktigt att referera till 6vertygelserna om
manniskors lika virde och vérdighet och klargéra varfér man
later andra virden ga fére dem i det konkreta fallet. I saidana
resonemang blir det tydligare vad som djupast driver oss i vara
val.
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Bon
Fader, jag tackar dig!

Jag tackar dig for att jag dr fodd som mdnniska.
Med all min begrdnsning dr jag dock en mdnniska,
skapad till din avbild.

Jag tackar dig for den virld du satt mig att leva i: for rymdens
vdldighet, for jordens skonhet, for havets majestdt och bergens ro.

Jag tackar dig for allt som gror och vixer, for allt levande vatten,
for allt det spel av firg och form som fyller mitt sinne med
stdndigt ny glddje.

Jag tackar dig for allt stort och rikt som du latit ménniskor
frambringa: forskningens ljus, konstens hdrlighet, for skonhet,
glddje, vishet, som jag far njuta av.

Jag tackar dig for lycka och smdrta, for arbete och avspdnning,
for dagens manga uppgifter och for nattens vila.

Jag tackar dig for alla ménniskor jag fatt komma ndra,
for all godhet och gemenskap jag fatt méta.

Jag tackar dig forst och sist, min Fader, for den yttersta orsaken
till allt jag har att tacka for: din djupa, flédande kdrlek, och for
dess innerligaste uttryck, Jesus Kristus, ur vars ansikte din
hdrlighet stralar fram.

Ladt tacksamheten for allt vad du givit, Herre, ligga som en
bestdndig groningsgrund i min sjdl.

BON FORMULERAD AV KVAKAREN JEANNA OTERDAHL
ANTAGEN AV SVENSKA KYRKANS KYRKOMOTE 1970
UR ATT BEDJA IDAG - EN LITEN BONBOK, UTGIVEN 1984 AV VERBUM
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TIPS FOR STUDIER
OCH SAMTAL

Att samtala med varandra ger nya perspektiv. Det kan lata stort
och det 4r det. Moten mellan ménniskor ger mojlighet att ta
del av hur andra ténker och resonerar. I motet och samtalet
behéver du inte vara tvirsiker pa vad du tycker. Kanske dr det
till och med en tillgang att fa fundera h6gt — att ta del av andras
tankar berikar och utmanar, nya idéer och insikter uppstar. Det
ar detta som &r folkbildning.

METODTIPS

Lis gdrna med pennan i hand. Att i marginalen sitta utrops-
tecken for det som blir en aha-upplevelse och ett fragetecken
for det som forblir oklart efter lasningen underléttar nér det ar
dags att i gruppen samtala om det aktuella avsnittet.

MODELL FOR SAMTALET

En traff kan vara 2x45 minuter (exkl paus) och ha féljande
upplégg:

Runda

Borja varje triaff med en runda dar var och en far mojlighet att
beritta for de 6vriga i gruppen om sitt helikopterperspektiv, sitt
helhetsintryck:

» Texten handlar om, som jag ser det, i huvudsak om ...

e Under den hér triffen vill jag girna prataom ...

Lat var och en tala utan att kommentera det som sigs. Det ir
bra att inte virdera det andra siger, utan istillet lyssna och ta
in.



Samtal
Gruppen samtalar utifran de tankar och fragor som finns i grup-
pen.

Avslutning

Avrunda med att var och en far séiga ett par ord kring fragorna i
Backspegeln:

e Har vi berort det vi 6nskade i borjan av samlingen?

+ En ny tanke eller kéinsla jag fatt?

ATT TANKA PA INNAN START

Kom 6verens om vilka samtalsregler som ska gélla for det goda
samtalet. Utse en samtalsledare som viirnar om att alla kom-
mer till tals, att gruppen haller sig till imnet, att tiden fordelas
rittvist och att ni méter varandra med respekt.

Vi samtalar inte for att ”vinna” utan for att fa nya perspektiv
och berika varandra. Tillat dig och andra att testa tankar &ven
om de inte &r fardiga.

Ta kontakt med ditt nirmaste Sensus/Bildakontor sa far du
hjilp med att komma igang. Du kan fa fler tips och idéer pa
pedagogiska metoder som underlittar samtalet i gruppen.

Det dr enkelt att registrera din cirkel hos Sensus:
sensus.se/startacirkel

eller hos Bilda:

bilda.nu/starta-en-studiecirkel
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ANTECKNINGAR:
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dnniskors viarde och vardighet dren grundbult i
samtida méinniskosyn. Men hur motiveras den och
vilka konsekvenser far den i praktiken?
Idenna skrift.utveék_las en ekumgnisk kristen teologi om mén-
niskors virde och virdighet. Vad betyder-det att manniskor 4r
“skapade till Guds avbild”? Vad 4r m&nniskors uppgift i livet?
Hur l_{an man se pa minniskors férmagor och brister? Texten
relaterar ocksa kortfattat till FNs deklaration om de ménskliga

rattigheterna.

ey .
-
I ha'ftets andra del ges kortfattal‘de exempel pa kristen reflek-
tion pa ett antal omraden dir ménniskosynens konsekvenser
diskutezas.

Skriften dr antagen av Sveriges kristna rads styrelse 2019
och rekommenderas for ldsning och studium.

KYRKORNA TILLSAMMANS ===
SVERIGES

| TRO OCH HANDLING  kristna rAD



