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MANNISKOR SOM FORANDRAR VARLDEN

Statyer

Det har ar en gestaltningsévning vilket betyder att man gestaltar kanslor, teman eller handelser med
kroppen. Statyer dr en 6vning som belyser orattvisor och fortryck. Det dr ocksa en 6vning i samarbete
och den ar bra for att lara kanna varandra .

Information

? Orattvisa och fortryck ) Inget speciellt material behdvs
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Instruktioner till ledaren

4;@ Gestaltning
@ 20 min och uppat Q Instruktioner till gruppen

; Dela in deltagarna i grupper pa ca 4 personer. Varje grupp ska gora en staty som gestaltar ett for-
tryck eller en orattvis situation. De far kort tid pa sig for att inte fastna i prestation. Sedan ska alla grup-
per visa sin staty for de andra och de ska koma pa en forandring i statyn som gor att fortrycket bryts.
Ex. flytta en arm sa att den ger nagot och inte slar. Forsok att komma pa sa enkla och sma férandringar
som majligt. Prova flera idéer om det finns.

Tank pa att bejaka alla idéer och |3t dven det som verkar mindre bra testas. Detta for att inte ham-
ma deltagarnas idéer.
Samtala garna efterat om hur 6évningen kdndes. Vad var latt eller svart? Hur kdndes det att visa upp sin
staty? Hur kdndes det nar den blev férandrad?

Ovningen &r framtagen av Stina Karbing fér Diakonia i samarbete med studieférbundet Bilda.
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