
Bli ickevålds­
tränare och 

Mellanöstern­
informatör! 

Gå våra tre steg, 
med en resa till 

Jerusalem!

Training of Trainers: Ickevåld
Hösten 2009

Bli ickevåldstränare genom att gå en fördjupad tränarutbildning 
med internationell inriktning. Kursen är uppdelad i tre steg,  
varav det andra genomförs i Jerusalem.

 Steg 1
•	 21–23 aug 

och 2–4 okt

•	 Stockholm

 Steg 2
•	 26 nov–6 dec

•	 Bildas  
studiecenter 
i Jerusalem

 Steg 3
•	 Du håller i  

workshop/info­
träffar i Sverige

•	 Återträff  
22–24 jan 2010

Så här går det till:
• Steg 1 består av två utbildningstillfällen, med fokus på hur du kan arbeta 
som utbildare i Sverige. 

• Steg 2 genomförs i samarbete med Studieförbundet Bilda och organisatio­
ner i Mellanöstern. Inriktningen är här dels att se hur man kan arbeta med 
ickevåldsutbildningar i konfliktområden, dels att ge dig som deltagare en 
bättre kunskap om situtationen i Israel, Palestina och Mellanöstern.

• Steg 3 ger tillfälle för dig att prova på att hålla i workshops och informa­
tionsträffar, för olika målgrupper. Tanken är att du ska få praktisk erfarenhet 
av att vara en ickevåldsutbildare. Dessutom får du möjlighet att fungera som 
Mellanösterninformatör åt Studieförbundet Bilda.

En utbildning för dig som är engagerad!
Utbildningen är tänkt för dig som är intresserad av fred och ickevåld. Det 
är en fördel om du redan är engagerad i någon organisation. Att vara Freds­
agent eller att ha gått Kristna Fredsrörelsens/Fred i våra händers ickevålds­
kurser är också ett plus.

Målet är att sprida engagemanget
Målet med utbildningen är att utbilda dig och andra till att sprida kunskap 
och stärka engagemanget i Sverige, dels för ickevåld som förändringskraft, 
dels för situationen i Israel och Palestina. Du kommer att få hålla i ett antal 
workshops och informationsträffar på egen hand under utbildningen, med 
stöd från Kristna Fredsrörelsen och Studieförbundet Bilda. 

Kostnad
Hela utbildningen kostar 3 000 kr inkl kost, logi och resa till Mellanöstern.

Låter det intressant? Sök senast 25 maj!
För anmälan och mer information, kontakta Kerstin Bergeå  
på Kristna Fredsrörelsen, kerstin.bergea@krf.se, 08-453 68 41. 
Sista anmälningsdag är 25 maj.

”Utbildning är det 
mäktigaste vapnet 
som kan användas 
för att förändra  
världen”

Nelson Mandela


