
 
 

Jordglobsjakten  
 
 

Hur många klimatförbättringar klarar ni av att göra på en vecka? På en 
månad? Vågar ni utmana varandra? Patrullerna i scoutkåren? Olika lag i 
ungdomsgruppen? Eller vill du utmana hela din familj på att tillsammans göra 
så många förbättringar som möjligt?   
 
Jordglobsjakten är till för att ni, i olika grupper i kyrkan eller med ungdomarnas familjer, 
ska utmana varandra att bli mer klimatsmarta. Det gäller att samla ihop flest poäng – antal 
jordglober – genom att göra klimatsmarta saker som ger olika poäng. 
 

• Bestäm i vilken grupp och på vilket sätt ni vill utmana varandra.  
• Tillsammans med ungdomarna går ni igenom och kommer överens om vilka olika 

klimatsmarta saker ni kan göra och hur det ska bokföras. Antingen använder ni vår 
lista över vad man kan göra för klimatet och vilka poäng det ger, eller så gör ni en 
egen. 

• Bestäm hur och när ni ska avrapportera. Scouterna kan få i uppgift att måla i 
jordglober eller också kan ni använda arket med jordglober längst bak och låta alla 
klippa och klistra. Ska utmaningen ske i familjen kan var och en fylla i formuläret 
hemma.  

• Kom gärna på ett pris till dem som lyckas bäst. 
• Det viktigaste är inte att vara petnoga eller att allt man gör ska kunna bevisas. 

Poängen är att på ett lekfullt sätt utmana varandra i att tänka och agera klimatsmart 
och försöka få handlingarna att bli till en vana. 

 
Hur gick det första veckan? Kan ni göra det ännu bättre nästa vecka? Ju fler 
personer som blir inblandade, desto större effekt för klimatarbetet! 
Rapportera gärna in på www.skr.org/globalaveckan hur det har gått för er! 
 
På följande sidor finns: fakta om klimatet, tips på sådant som kan ingå i jordglobsjakten, 
jordglober för poängberäkning.  
 
 
 

http://www.skr.org/globalaveckan


Fakta om klimatet 
 
 
KLIMATFÖRÄNDRINGAR 
Om vi använder energi från till exempel olja eller kol så bidrar det till ökade 
klimatförändringar. Klimatförändringarna gör att det blir varmare på jorden, havsnivån 
höjs och på många ställen i världen blir det kraftigare oväder med till exempel orkaner och 
störtregn. Detta kan förstöra naturen, vägar och odlingar.  
Hela världen kommer att drabbas av klimatförändringarna på olika sätt; i Sverige ser vi till 
exempel att glaciärerna på Kebnekaise smälter allt mer. Men det är fattiga länder och 
människor som drabbas allra hårdast av klimatförändringarna bland annat eftersom de inte 
har råd att bygga säkrare vägar och hus eller köpa mat från andra länder.  
 
VATTEN 
Vi är beroende av vatten inte bara för att dricka, utan också för att till exempel odla, laga 
mat och tvätta oss. För att odla den mat vi behöver varje dag så behövs ungefär 3 500 liter 
vatten. Men det är ont om sötvatten på jorden. Vi måste spara på vattnet och inte förorena 
det. Att ha tillgång till rent vatten är en mänsklig rättighet, men idag har 1,1 miljard 
människor inte tillgång rent vatten. Många vet att vattnet de använder är förorenat, men de 
dricker det ändå eftersom de inte har något annat. Eftersom klimatförändringarna gör torra 
områden ännu torrare kommer människor i dessa områden att få allt mindre vatten. 
 
MAKT 
Att du ändrar dina vanor är viktigt, vi måste alla hjälpas åt för att göra världen mer hållbar 
och miljövänlig. Men för att det ska bli stora förändringar måste vuxna med mycket makt, 
till exempel politiker, företagsledare och religiösa ledare ta sitt ansvar! Vi kan kräva att de 
tar sitt ansvar genom att vi använder vår demokratiska och ekonomiska makt.  
I Sverige kan alla över 18 år rösta i val till kommun, landsting, riksdag och EU. Är man 
yngre kan man också vara med och påverka politiker genom att till exempel maila till dem. 
Vi kan också använda vår ekonomiska makt genom att välja hur vi använder våra pengar. 
Ett sätt kan vara att handla rättvisemärkta och miljömärkta varor! Du kan också fråga 
företagen hur de satsar på en bättre miljö för arbetare och natur. 
 
DE VUXNA MÅSTE TA SITT ANSVAR! 
Du kan tipsa företag, politiker, församlingsledare och andra vuxna som borde ta sitt ansvar 
om att till exempel: 

• Göra det billigare att åka buss så att fler åker buss i stället för bil. 
• Bygga ut cykelbanorna så att fler cyklar i stället för att köra bil. 
• Skriva en miljöplan så att allt de handlar till församlingen/företaget är miljövänligt. 
• Skänka pengar till fattiga i syd genom kyrkornas arbete så att de fattiga klarar av 

följderna av klimatförändringarna. 
• Att företagen ger arbetare i syd bra betalt för sitt jobb och att de har bra miljövänlig 

produktion. 
 
 



Jordglobsjakten  

Energi och Vatten Poäng 
Den här veckan har jag/vi:  

• bytt tre glödlampor till lågenergilampor – 1 poäng  
• inte haft några apparater på standby – 1 poäng  
• sett till att släcka i rum jag/vi inte är i –  1 poäng  
• snabbduschat istället för att bada – 1 poäng  
• stängt av kranen när jag/vi borstar tänderna – 1 poäng  
• skippat skärmsläckaren och har i stället energisparläge – 1 poäng  
• sänkt inomhustemperaturen en grad – 2 poäng  

Sopor  

Den här veckan har jag/vi:  
• låtit bli att slänga papper i hushållsavfallet – 1 poäng  
• sopsorterat alla förpackningar av metall och hårdplast – 2 poäng  
• slängt sopor på en återvinningsstation – 2 poäng  
• pantat flaskor eller burkar – 2 poäng  

Transporter  

Den här veckan har jag/vi:  
• samåkt med någon annan – 1 poäng  
• på ett trevligt sätt påpekat för en bilförare att det är miljövänligare att köra 

sakta – 1 poäng 
 

• låtit bli att ta bilen minst 5 km – 2 poäng  

Handla  

Den här veckan har jag/vi:  
• inte köpt några påsar på affären – 2 poäng  
• handlat minst fem ekologiska eller rättvisemärkta varor – 2 poäng  
• handlat minst fem närproducerade varor – 2 poäng  
• ätit mindre nötkött till middag än vanligt – 2 poäng  
• gett bort en klimatsmart present istället för en pryl – 2 poäng 

(Kroppsvård, kultur, ett träd, din tid…) 
 

Påverka  

Den här veckan har jag/vi:  
• berättat om Jordglobsjakten och vad den går ut på till minst 2 kompisar – 1 

poäng 
 

• berömt affärspersonalen för att de har ekologiska/rättvisemärkta varor – 2 
poäng 

 

• bett min lärare att prata om klimatproblem och vad man kan göra – 2 poäng  
• jämfört utbudet av ekologiska/rättvisemärkta varor i två affärer – 3 poäng  
• skrivit ett brev till kommunen – 3 poäng 

(Se mall på www.skr.org/globalaveckan.) 
 

• skrivit en insändare till tidningen – 3 poäng (Se mall på 
www.skr.org/globalaveckan.) 

 

Antal poäng  

http://www.skr.org/globalaveckan
http://www.skr.org/globalaveckan
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